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PROLOGO
Rafo,el Lobarca

Los arquedlogos usualmente dividimos la prehistoria de un lu-
gar en periodos, esto es, segmentos de tiempo con caracteristicas
culturales y ambientales propias que los diferencian de los an-
teriores y posteriores. Practicamente toda la prehistoria de Chile
tiene sus periodos mas o menos definidos, con fechas en que és-
tos comienzan y terminan relativamente claras. Sin embargo, hay
uno del que sélo sabemos cuando terming, pero no exactamente
cuando comenzd. El periodo tradicionalmente conocido como Pa-
leoindio concluye justo con el fin de la época geoldgica denomi-
nada Pleistoceno, coincidente con el término de la ultima Edad de
Hielo, hace unos 11.700 afos, pero su momento de inicio es aun
materia de discusion. La razon es sencilla: el Paleoindio engloba
a las pequenas primeras poblaciones cazadoras recolectoras que
colonizaron este vasto continente via el estrecho de Bering, por lo
que determinar el primer grupo que logré pisar América es una ta-
rea muy dificil de abordar. Se traté muy probablemente de grupos
poco humerosos, muy moviles, que en su proceso de exploracion
y colonizacién dejaron evidencias escasas, dificiles de detectar
decenas de miles de afios después. A pesar de esto, sabemos que
hace unos 18.000 afnos habrian ya habitado en los alrededores
de Puerto Montt, por lo que es posible suponer que su entrada a
Ameérica debid ocurrir aun antes.

Por ese entonces, el clima se encontraba en una transicion hacia
las condiciones actuales, por lo que nuestros primeros antepasa-
dos fueron testigos de grandes cambios en el paisaje que ocurrie-
ron con “relativa” rapidez. En Chile, los hielos que cubrian casitoda
la Patagonia occidental se encontraban en retirada y el bosque

siempreverde poblaba los nuevos lugares disponibles, en el cen-
tro el bosque de fagaceas se retiraba al aumentar la temperatura,
y en el norte los antiguos humedales que soportaban flora y fau-
na en la Pampa del Tamarugal se secaban. En todas partes el nivel
del mar subia, generando nuevas costas y cubriendo las antiguas.
Animales fascinantes hoy desaparecidos y otros que aun perma-
necen se paseaban por lo que hoy es Calama, La Serena, Santiago
y Concepcion.

A pesar de todos los cambios, y como ha ocurrido durante toda
la historia de la humanidad, el Homo sapienslogro asentarse exi-
tosamente en nuestro continente vy, por cierto, también en Chile,
donde tenemos importantes restos de aquellos mas antiguos
campamentos, herramientas y alimentos. Gran parte de ese co-
nocimiento, fruto del trabajo de cientificos chilenos y extranjeros
de distintas disciplinas desde la década del 30, ha quedado publi-
cado en revistas y congresos de especialistas, sin que el grueso
de la comunidad nacional pueda acceder facilmente a esta infor-
macion. Este relato acerca de los primeros pobladores del pais es
un esfuerzo para subsanar esta falencia. Escrito de manera fluida
por las periodistas Cristina Espinoza, Carmen Gloria Ramos y Leyla
Ramirez, sus contenidos son el resultado de una revision rigurosa
de lasinvestigaciones y el aporte de gran parte de los arquedlogos
responsables de los hallazgos. Celebro la iniciativa con entusias-
mo y espero que esta obra refuerce el camino que se inicié con
Viaje al Chile prehistorico por despertar el interés de los chilenos
sobre el enorme patrimonio arqueoldgico y paleontolégico que
tiene nuestro pais.
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UNLIBRO ESPECIAL

Chile en la Era del Hielo no es un libro comun. En sus paginas encontraras la historia del
Homo sapiens, de su salida de Africa y de cdmo esta especie fue capaz de poblar los
diferentes continentes, imponiéndose a todos los otros humanos que habitaban el pla-
neta hace miles de afios, cuando gran parte del mundo se encontraba practicamente
congelada. Hace aproximadamente 20 mil aflos cruzaron a América y dejaron los ves-
tigios que, gracias al trabajo de arquedlogos, paleontélogos y gedlogos, nos permiten
saber como eran y cémo vivian los primeros hombres y mujeres que se instalaron en lo
que hoy es Chile.

Pero también, y al igual que Vigje al Chile prehistorico, este libro ocupa la Realidad
Aumentada para que esos humanos y otros grandes mamiferos ya extintos cobren vida
ante tus ojos. A esto se suma una version resumida en formato de audiolibro de cada
uno de los capitulos, para que puedas escuchar el contenido mientras ves cémo milo-
dones, dientes de sable o gonfoterios se levantan de las paginas y se mueven enun en-
torno recreado.

Asies, Chile enla Era del Hielo sigue la ruta que comenzé Vigje al Chile prehistdrico hace
dos anos con la idea de divulgar el conocimiento poco difundido, usando un lenguaje
sencillo pero riguroso y recurriendo a la tecnologia para despertar el interés de las nue-
vas generaciones.

COMO USARESTE PRODUCTO

VERSION DIGITAL
Puedes revisar este libro
en su version digital en:

©® www.bigbangproductora.cl
® www.bibliotecadesantiago.cl
© www.uaysen.cl

O www.masciencia.cl

© www.explora.cl

REALIDAD AUMENTADA
Esta herramienta te permitira ver las figuras en 3D

©® En tu dispositivo mavil Android o 10S (tableta o smartphone)
anda a las tiendas de aplicaciones de Android (Google Play) y de
Apple.

® Tipea en el buscador de Google Play o de IOS: Chile en la Era
del Hielo. Selecciona la aplicacion, luego selecciona “instalar” y
“acepta” todas las condiciones. Espera unos minutos y abre la
aplicacion dentro de tu dispositivo movil.

©® Son 10 ilustraciones que podras ver en Realidad Aumentada,
indicadas por un simbolo en el extremo superior derecho.

O Coloca el libro en posicion horizontal. Apunta la camara de tu
dispositivo hacia cualquiera de las ilustraciones marcadas con el
simboloy...jlisto! Veras cémo algunos de los primeros pobladores
del Chile se levantaran de las paginas como figuras en 3D. Puedes
recorrerlo desde todos los dangulos o girar el libro. Si dejas de
apuntar a laimagen, desaparecerd; pero, si vuelves a apuntar, ahi
estara de nuevo.

© Sorpresa: si apuntas tu camara a la portada del libro el Hormo
sapiens emergera en buen tamano. Solo debes alejarte un poco
para verlo bien.

AUDIOLIBRO

Si solo quieres escuchar el relato o tienes alguna condicion
que te impida leer, esta aplicacion te permitira acceder a
una version resumida de cada uno de los capitulos en tu
dispositivo movil (celular o tableta).

® Si instalas la aplicacion de Realidad Aumentada en
tu dispositivo movil, descubrirdas que tiene un menu de
audios. Sélo tienes que seleccionar el capitulo y apretar
play. Podras escucharlos todas las veces que quieras, sin
necesidad de una conexion a internet.
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CAPITULO1
Hace 22.000 afos...

UNPLANETA CONGELADO

Durante los 4.600 millones de arios que tiene la Tierra, la vida ha evolucionado, casi se ha extinguido y vuelto a
surgir, unay otra vez, en medio de profundos cambios climaticos. La historia que te contamos en los siguientes
capitulos ocurre durante la Ultima glaciacion, cuando extensas zonas del mundo estaban bajo hielo, el Homo

sapiens ya habia salido de Africa e instalado en Asia, Europa, Oceania y comenzaba su travesia por los inexplo-

rados territorios de América.

a Tierra es un planeta prac-

ticamente congelado. Es-

tamos 22 mil afos atras,

en una época que la cien-

cia denomina Pleistoceno,

donde la distribucion de los
continentes ya es similar ala actual. Pero
el clima es muy distinto. Enormes masas
de hielo cubren 27 millones de kilome-
tros cuadrados de la superficie terrestre
y, aproximadamente, el 40% del suelo
de América del Norte, Europa y Asia son
extensas llanuras blancas.

éNo te loimaginas?

El hielo cubri6 completamente
Canaday en Estados Unidos, la superficie
tapizada de blanco era mas grande de lo
que hoy es la Antartica. También Islandia,
Gran Bretana, Dinamarca y el area del
mar Baltico estaban bajo hielo, lo mismo
que extensas zonas de Polonia y Alema-

121 BIGBANG

nia, donde los glaciares llegaron hasta
Berlin.

En elresto del mundo no era muy dife-
rente. El clima habia cambiado el paisaje
en casi todo el planeta. En Africa, en el
Medio Oriente y en el sudeste de Asia,
muchos glaciares se formaron en las
montafas, y el norte de la actual isla de
Japon estaba unido al continente euroa-
siatico por la peninsula de Corea.

En Sudamérica, aunque menos
afectada, el hielo cubri6 toda la cordillera
de los Andes, descendiendo incluso por
quebradas vy valles. La Patagonia chilena
era un solo manto blanco desde Llanqui-
hue al extremo sur, incluyendo gran parte
de la isla de Chiloé. Los enormes glacia-
res que hoy caracterizan a Groenlandia y
la Antartica son resabios de esa época.

¢ Qué habia pasado?
Durante los 4.600 millones de afos

que tiene la Tierra, la vida ha evolu-
cionado, casi se ha extinguido y vuelto a
surgir, una y otra vez, en medio de pro-
fundos cambios climaticos. Hace 100 mil
anos comenzo el ultimo periodo glacial,
conocido popularmente como la Edad de
Hielo. La temperatura promedio del pla-
neta empezo a descender, con momen-
tos mas calidos y otros mas frios, hasta
llegar a su nivel mas bajo hace 22 mil
anos, cuando registré casi 10 °C menos
que en la actualidad y en algunas zonas
como Europa, incluso, el promedio era
inferior a los cero grados.

Con la formacion de esas inmensas
masas de hielo milenario, el agua dispo-
nible en los océanos disminuyod y el mar
estaba mas de 100 metros por debajo
de su actual nivel en muchos lugares.
En otras palabras, extensas zonas que
hoy estan bajo el agua salina hace 22 mil
anos eran tierra firme, por donde transi-

taron humanos y animales. Como Dog-
gerlandia, una gran drea que se exten-
dia desde la costa oriental de Inglaterra
hasta las costas occidentales de Alema-
nia y Dinamarca. Actualmente, esta cu-
bierta por el mar del Norte, pero en ese
entonces se podria haber caminado
desde Londres a Berlin, porque el archi-
piélago que hoy es Gran Bretana era par-
te de una sola gran masa de tierra que
conformaba el continente europeo.

O bien, como Beringia, un amplio
corredor de tierra seca que unia el extre-
mo oriental de Siberia (Asia) con el oeste
de Alaska (América) y abarcaba la mayor
parte del actual mar de Bering.

Era la segunda ocasion en que este
puente se erguia; la primera, hace 40 mil
anos y solo por un periodo de cuatro mil
anos. La ultima fue hace 25 mil afios y su
aparicion fue clave para la historia que
ahora te contamos.

Il Capa de Hielo
[l Costas Actuales
[ Costas de La Edad de Hielo

[ Agua

O
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éQuiénes habitaban el mundo?

Ya habian pasado decenas de millo-
nes de afos desde la desaparicion de los
dinosaurios y el dominio del planeta per-
tenecia ahora a los mamiferos. Nuestra
historia transcurre entre casi 19 mil y 10
mil afios atras, la ultima etapa de la Edad
de Hielo, cuando la temperatura del pla-
neta volvia a subir gradualmente, hasta
llegar a un promedio muy parecido al ac-
tual (14 °C hace 10 mil afios). Los glaciares
retrocedian, cediendo espacio a la vege-
tacion, arios y lagunas, a bosques y pra-
deras, por donde deambulaban grandes
bestias, como mamuts, dientes de sable,
perezosos gigantes y otras que veremos
en los siguientes capitulos. Ellos eran los
amos y Chile no era la excepcion.

Pero habia un animal originado en
Africa que, 30 mil afios después de que
comenzara la dltima glaciacion, aprove-
cho los puentes de tierra y se aventuro

14| BIGBANG

hacia otros continentes; primero Asia,
luego Europa, Australia y, finalmente,
América. En pocas decenas de miles de
anos, este animal paso de seruna especie
inofensiva y no mas relevante para su
medioambiente que un gorila 0 un roe-
dor, a convertirse en el mayor depreda-
dor de la historia e instalarse en la parte
alta de la piramide. ¢ Sabes quién es? Si,
tu: el Homo sapiens.

éComo lo logré?

Si buscas el significado de la palabra
“evolucion” en el diccionario, encontraras
lo siguiente: “Cambio o transformacion
gradual de algo, como un estado, una
circunstancia, una situacion, una idea,
etc.”. Pero en Biologia es el conjunto de
cambios en caracteres fenotipicos (apa-
riencia) y genéticos (ADN) de poblacio-
nes a través de generaciones. En su libro
La teoria de las especies, de 1859, Char-

les Darwin plante6 que sdlo los organis-
mos capaces de adaptarse a los cambios
medioambientales sobreviven. Lo llamo
“seleccion natural” y, en otras palabras,
significa que la necesidad de sobrevivir
empuja a los individuos de una especie
a desarrollar habilidades, conductas y/o
patrones bioldgicos que les permitan
adaptarse a las condiciones del entorno.
No todos lo lograran. En una misma
especie habra un grupo que lo consiga y
otro que no. Estos ultimos perduraran un
tiempo mas, incluso coexistiran con los
que se ganaron la loteria, pero termina-
ran desapareciendo. Mientras, las nuevas
caracteristicas adaptativas se impregna-
ran en el material genético del grupo que
silologrd y seran transmitidas a sus hijos,
a sus nietos, a sus bisnietos, etc., dando
origen -a veces- a unanueva especie con
el paso de las generaciones. Asi es, el
mapa de la evoluciéon no traza un camino

EUROPA

hace 22 mil afios era una sola gran masa de
tierra, separada de Africa por el Mediterraneo.
El mar Baltico no existia, el mar del Norte era
una pequeiia entrada de agua y Gran Bretaiia
estaba completamente pegada al continente.
A la derecha, Europa como es en la actualidad.

lineal. Mas bien dibuja un arbol, del cual
se van desprendiendo muchas ramas.

¢Por qué algunos si y otros no? Una
corriente de pensamiento plantea que
estas alteraciones adaptativas en el ADN
de ciertos individuos de una especie se
producen por alguna razén imposible de
identificar. Lo llaman azar.

Sin importar el origen, lo cierto es que
todas las especies, todos los géneros de
especies, todas las familias de géneros,
todos las clases de familias tienen un
antecesor en comun. Y en el caso del
Homo sapiens (mamifero correspon-
diente a la especie sapiens del género
Homo), que pertenece al orden de los
primates, este antecesor se llama Lucy y
es un Australopithecus.

ieUn qué?!
AUS-TRA-LO-PI-THE-CUS. No es tan
facil de pronunciar, pero su identifica-

cién en 1974 significé colocar una pieza
clave en el rompecabezas que es la evo-
lucion humana. Arquedlogos, paleonto-
logos, geologos y bidlogos evolucionis-
tas se dedican a recolectar estas piezas;
todavia quedan muchos vacios, pero lo
que se sabe es que hace 3,2 millones de
afos, con poco mas de un metro de altu-
ra, Lucy caminaba erguida en dos patas
por los bosques del este de Africa. Su
especie tenia una forma similar a la
nuestra, aunque con piernas mas cortas,
manos adaptadas para trepar por los
arboles y un cerebro mas pequerno.

Se estima que los australopithecus
se expandieron por el continente afri-
cano por un millén de afios mas, du-
rante el cual sus descendientes fueron
desarrollando caracteristicas adaptativas
de acuerdo con el entorno en el que se
asentaban. Entre estos “primos”, hubo
uno que sali6 favorecido: el Homo habilis.

Tenia piernas mas largas, que le permi-
tian recorrer grandes distancias por la sa-
bana en menos tiempo; un cerebro 20%
mayor que el de un Australopithecus,
una mandibula mas pequefa vy, de ahi
su nombre, sus manos estaban adapta-
das para la fabricacion de herramientas.
Eso fue hace 2,5 millones de afios y sus
caracteristicas dieron origen, no a una
especie, sino a todo un género: el Homo.

&£ Qué hacia diferente al género Homo?
Algunos descendientes del Homo
habilis desarrollaron otras capacidades
adaptativas y se agruparon en una nueva
especie hace 2 millones de afios: el Homo
ergaster. Era mucho mas alto (hasta 1,7
metros) y la carne era permanente en
su dieta, por lo que elaboraba herra-
mientas mucho mas sofisticadas para
extraer restos y médula de los huesos de
animales. Su anatomia ya era bastante

menos parecida al Australopithecus y se
acercaba mucho mas a la del ser huma-
no moderno. Tenia un cuerpo robusto,
aunque no pesaba mas de 70 kilos. Su
rostro mostraba una nariz protuberante y
menos dientes en la mandibula.

A lo largo de los afios experimentd un
proceso de sudoracién (¢Te has dado
cuenta de que los animales no sudan?)
y eso lo llevé a perder pelo corporal.
Sus pulmones estaban mas desarrolla-
dos, lo que le permitié respirar mejor. La
forma de sus pies muestra que habian
abandonado por completo el traslado a
través de los arboles y reemplazado por
un caminar bipedo mas eficiente, gracias
al angulo del dedo gordo y al arco del pie.
Pero lo mas relevante: el tamafo de su
cerebro llegaba a los 900 centimetros
cubicos, 50% mas que en el habilis.

Estas dos caracteristicas son las mas
importantes que tienen en comun las

ASIA DELESTE

hace 22 mil afos, en laimagen de laizquierda,
muestra a Japon unido a lo que hoy es Corea.
En la imagen de la derecha, el mapa actual de
lazona.

CHILEEN LAERADELHIELO 115



CAPITULO1
Hace 22.000 afios...

100.900-70. 0C
_»  Africa
¢

\

£/

AP: Antes del Presente

distintas especies que componen el
género Homo. Un cerebro extrema-
damente grande en comparacion con
otros animales (un mamifero que pesa
60 kg. tiene un cerebro de 200 centi-
metros cubicos, aproximadamente; el
del Australopithecus llegaba a los 400
centimetros cubicos, mientras que en

16 | BICBANG

un humano moderno alcanza a 1.400) y
la habilidad para caminar en dos patas,
que no solo les permitié mirar mas lejos y
liberar sus manos para transportar obje-
tos o fabricar esos objetos. También sig-
nificé un importante ahorro de energia,
que se redirigio al crecimiento neuronal.
Porque un cerebro grande implica un

consumo de energia igualmente grande.
En el humano moderno, por ejemplo, el
cerebro equivale al 2% 0 3% de su peso
corporal, aunque gasta el 25% dela ener-
gia en estado de reposo. En un simio, en
cambio, ocupa el 8% de la energia corpo-
ral, también en reposo.

No es todo. El caminar bipedo le

entrego al humano una caracteristica que
lo distancié aun mas de los otros mami-
feros, como es nacer en la mas absoluta
indefensién. Al caminar en dos patas,
las caderas de las hembras se reduje-
ron y el canal de parto se estrechd. Las
crias debian nacer con un cerebro menos
desarrollado y el periodo de gestacion se

|
AUSTRALOPITHECUS
Capacidad craneal:
400-500 cm3
Estatura:1,30a1,50 m

|
HOMO HABILIS
Capacidad craneal:
670-700 cm?
Estatura: 1,50 m

HOMO
ERGASTER
Capacidad craneal:
8502950 cm3
Estatura:1,70-1,80m

HOMO ERECTUS

Capacidad craneal:

800-1.200cm?
Estatura: 1,70 m

HOMO
NEANTHERTALENSIS
Capacidad craneal:
1.500-1.600 cm3
Estatura: 1,60 m

HOMO
SAPIENS
Capacidad craneal:
1.600 cm?
Estatatura: 1,50 21,80 m

T
4 MILLONES
extinto

T
2,5MILLONES
extinto

T
1,8 MILLONES
extinto

1,8 MILLONES
extinto

|
250.000-40 MIL
extinto

300 MIL ANOS
vigente
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CAPITULO1
Hace 22.000 afos...

convirtié, proporcionalmente, en el mas
corto del clan de los mamiferos. Lo cual
nos lleva a otra consecuencia: una cria
indefensa necesita mas tiempo de cuida-
do. ¢Cémo podia una mujer encargarse
sola de muchos hijos al mismo tiempo?
Pertenecer a una familia o a una tribu se
convirtié, entonces, en una necesidad.
En otras palabras, el humano comenzé a
desarrollar habilidades sociales.

Se estima, por ejemplo, que el Homo
ergasterfue el primer hominido en tener
conciencia comunitaria: transmitia sus
conocimientos y tenia sentimientos de
pérdida ante la muerte. El estudio de los
restos encontrados de la especie sugie-
re la capacidad de tener un lenguaje con
abstracciones rudimentarias, y la parte
blanca del ojo era ya muy notoria hacien-
do contraste con las pupilas, por lo que
es también probable que pudiera “intuir”

18 | BIGBANG

los estados afectivos o “animicos” de sus
pares observando sus miradas.

Con mejores condiciones fisicas y un
cerebro mas desarrollado, esta especie
fue también la primera en migrar mas
alla de las fronteras africanas. Llegaron
al Caucaso (region natural situada en el
limite entre Europa del Este y Asia occi-
dental, entre el mar Negro y el mar Cas-
pio) hace 1,7 millones de afios y desde
ahi se expandieron por todo Asia y por el
resto de Europa. El resultado fue varias
especies distintas, que evolucionaron en
direcciones diferentes.

Mientras Asia era el mundo de los
Homo erectus; Europa lo era primero del
Homo heidelbergensis y luego de sus
descendientes, los neandertales.

Asi es, el planeta ya estaba poblado
de seres humanos cuando aparecié en
escena el Homo sapiensy eso fue recién

hace 300 mil afios también en el conti-
nente africano.

Los nuevos amos

Neandertales, erectus, ergastery, por
lo menos, otras tres especies de huma-
nos ocuparon el planeta entre 2 millones
y 10 mil afios atras. EL Homo desinovo
estaba en Siberia, el Homo naledi en
el Sudeste Asiatico, adaptado a la vida
en los tropicos, vy en la isla de Flores, en
Indonesia, el Homo floresiensis.

Este era un homo muy especial.
Tenia una estatura de apenas un metro,
pesaba 32 kilos y su cerebro era peque-
fo. Pero los analisis muestran indicios de
una cognicion elevada, con el desarrollo
de regiones cerebrales asociadas a la
comprension delhabla, alatomade deci-
sionesy alaideacion de acciones futuras.
Eso haria posible que fabricara las herra-

mientas de piedra que se encontraron en
las proximidades, que son mas tipicas de
humanos prehistoricos modernos que de
antiguos hominidos. Se le conoce como
el hobbit, enreferencia al protagonista de
El sefior de los anillos, y fue el ultimo en
coexistir con el Homo sapiens.

Este “hobbit” llegd a la isla de Flores y
se estima que desaparecié hace, apenas,
12 mil afos, cuando los erectus y nean-
dertales se habian extinguido y nuestros
antepasados ya mostraban la superiori-
dad cognitiva que los transformaria en los
nuevos amos del mundo.

Hace 10 mil afios el Homo sapiens
va se habia impuesto a todos los otros
humanos; incluso su llegada a los distin-
tos continentes ha sido identificada como
una de las causas de la desapariciéon de
las otras especies, con quienes rivaliza-
ron en alimento y territorio.

O
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&£Qué nos hizo superiores?

Los registros fdsiles mds antiguos
de un individuo perteneciente a la
especie sapiens datan de 300 mil afos y
fueron encontrados en el norte de Africa.

Se especula que su origen esta en rela-
cion directa con los ergaster o erectus
que permanecieron en ese continente.
Ahi, mientras los neandertales y erec-
tus asiaticos crecian y se expandian,
los sapiens vivian practicamente en el
anonimato, deambulando por la sabana
africana. Asi fue por casi 230 mil afios.
Hasta que algo sucedié hace 70 mil afios,
cuando decidieron emigrar hacia otros
continentes.

Como sefiala el historiador israeli Yuval
Noah Harari, en su libro Sapiens: de ani-
males a dioses, en s6lo 60 mil afios los
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sapiens fueron capaces de invadir Euro-
pa y Asia oriental, cruzar el mar vy llegar
a Australia. Fue un periodo testigo de la
invencion de las barcas, de las campanas
de aceite, de los arcos vy flechas, de las
agujas, de los primeros objetos de arte
y joyeria, de las primeras pruebas irrefu-
tables de religion, comercio y estratifica-
cion social. ¢ Cual fue su secreto? Hariri lo
denomina “la revolucion cognitiva”: una
mutacion aleatoria en su ADN que les
permitié el desarrollo de una forma de
comunicacion unica, por varias razones.
La primera es que se trata de un len-
guaje asombrosamente flexible. Los
Homo sapiens tenemos la habilidad
para combinar un numero ilimitado de
sonidos y sefales para generar una
cantidad infinita de frases. Gracias a esto,

somos capaces de absorber, almacenary
comunicar mucha informacién sobre
nuestro entorno.

La segunda es que podemos com-
partir esa informacion con otros
sapiens, sobre lo inmediato y sobre
lo que no esta presente o no requiere
estarlo para ser objeto de la comunica-
cion. Pero también nos permite hablar
sobre nosotros mismos y sobre los otros.
Saber quién era quién fue esencial para
la supervivencia, porque le permitié al
sapiens identificar en quién podia confiar
y, para una comunidad que crecia mas
alla de los limites que facilitan la coope-
racion, este “chismorreo” (como lo llama
Hariri) era vital para mantener el orden
social y generar coaliciones.

Pero lo que este historiador israeli

Durante el maximo de la ultima glaciacion,

el nivel del mar bajé 125 metros, dejando al
descubierto muchas extensiones de terreno.
Entre éstas, un amplio corredor de tierra que
unia el extremo oriental de Siberia (Asia) con
el oeste de Alaska (América) y abarcaba la
mayor parte del actual mar de Bering.

destaca es que el lenguaje del sapiens
tiene la gran capacidad de “transmitir
informacion sobre cosas que no existen”.

Las investigaciones socioldgicas han
establecido que un ser humano no
puede conocer de cerca a mas de 150
otros humanos. Cuando se pasa ese
umbral, resulta dificii mantener el
orden y la colaboracién, porque los gru-
pos tienden a competir por el territorio y
el alimento. ¢ Como logré el sapiens una
cooperacién a gran escala, entre gru-
pos que no se conocian, para asentarse
en entornos tan distintos y distantes?
Desde las religiones hasta las leyes y el
concepto de naciones son construccio-
nes sociales o realidades imaginarias en
las que todos creen y que hace posible
que millones de desconocidos trabajen

bajo un objetivo en comun.

No se trata de mentiras, sino de
convicciones que se mantendran como
realidades mientras haya humanos que
crean en ellas.

¢Complicado? Veamos. Un humano
arcaico podria haber dicho: “jcuidado,
viene el ledn!”, pero es muy distinto a
decir: “el ledn es el guardian de nues-
tro grupo”. Habria sido esta capaci-
dad de imaginar colectivamente la que
permitid al sapiens colaborar como un
solo grupo (pese a las distancias y la
falta de conocimiento entre sus inte-
grantes), superar a las otras especies
de humanos, expandirse por el mundo,
conquistar territorios inexplorados,
crear ciudades e imperios, desarrollar
la agricultura, la escritura, las artes y las
ciencias.

Pero esto es otra historia. La que aho-
ra te contaremos habla de esos prime-
ros Homo sapiens que aprovecharon los
puentes de tierra firme que se abrieron
durante la Edad de Hielo para llegar a
América, el dltimo continente en ser
habitado por los humanos.

éPor qué América?

Ya habian logrado expandirse por Asia,
por Europa y hasta cruzar a Australia.
Por lo que, cuando emergio el puente de
Beringia, también se abrid la oportunidad
para los sapiens de explorar los territo-
rios que se extendian al este de Asia.

Durante mucho tiempo, los investi-
gadores estuvieron seguros de que esa
hazafa sucedié hace unos 14 mil anos,
debido a que los restos mads antiguos de
una cultura humana hallados en Améri-

En el mapa, algunos de los sitios
donde los primeros pobladores
de Chile dejaron sus rastros. En
blanco, las zonas cubiertas por
hielo hace 20 mil afios.

ca eran de los Clovis, en Nuevo México,
Estados Unidos.

Pero en 1977, un nuevo descubrimien-
to cambid definitivamente esta teo-
ria. Tom Dillehay y otros cientificos de
la Universidad Austral de Chile (si, de
Chile) descubrieron vestigios de un asen-
tamiento humano a pocos kilémetros de
Puerto Montt.

La sorpresa vino cuando identifica-
ron su antigiedad: 14.600 afos. En
otras palabras, el Homo sapiens llegé al
continente americano mucho antes.
Probablemente se desplazé de norte a
sur siguiendo una ruta costera, y algunos
dejaron sus huellas ahi en Monte Verde,
en la Region de Los Lagos, convirtién-
dose en los pobladores mas antiguos de
los que se tiene registro en el Chile de la
Edad de Hielo.
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CAPITULO 2
Hace 14.600 anos...

MONTE VERDE Y PILAUCO

LOS MAS ANTIGUOS DE SUDAMERICA

Instalaron su campamento a
las orillas de un riachuelo
ubicado a 28 kilometros de
Puerto Montt, usaban plantas
medicinales y fueron pioneros
en Ameérica en fabricar
cordeles, que utilizaban en sus
refugios. No se sabe como
eran sus rasgos fisicos, pero los
restos encontrados en Monte
Verde nos permiten saber qué
hacian y como vivian estos
primeros habitantes de los que
se tiene registro.
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ace frio, hay menos de

7 °C vy hace dos dias que no

llueve. Dos hombres salen

de untupido bosque de aler-

ces, lumas y tepue en busca

de comida. Caminan varios
kildmetros, cubiertos sélo con pieles de ani-
mal, cargando lanzas y boleadoras, aunque
no seran necesarias esta vez. A lo lejos, divi-
san un gonfoterio muerto. Ese enorme y pe-
ludo pariente delos elefantes, que abundé en
casitodo Chile, que media dos metros y me-
dio de alto y pesabamas de cuatro toneladas.
Ahi estaba, posiblemente habia sido cazado
porunjaguar. Aun luce fresco.

Con cuchillos de piedra, que ellos mismos
afilaron antes de salir, cortan una pierna y
otros trozos del animal para cargarlos de
vuelta al campamento: un sitio al lado de un
riachuelo, con pasto y rodeado de coniferas.
Varios nifios y mujeres salen a recibirlos y
comienzan a preparar un gran fogén para

cocinar. Unas 30 personas se repartiran la
carne y los tubérculos (papas) que crecen
en la zona. Algunos comienzan a comer
junto al fuego; otros prefieren refugiarse
debajo de toldos, donde pequefios bra-
seros los protegen del frio. Un grupo sale
del toldo mas grande -donde se preparan
herramientas, cordeles y medicinas- para
sumarse al festin. No todos los dias se tiene
esasuerte.

Hace 14.600 afios ese grupo huma-
no no tenia nombre. Hoy son famosos en
todo el mundo como los monteverdinos,
hasta ahora, los habitantes mas antiguos
conocidos de Chile y parte de los pioneros
del continente americano. Vivieron alaorilla
delriachuelo Chinchihuapi (un arroyo ubica-
do a 28 km al suroeste de Puerto Montt, en
laRegién de Los Lagos) alfinal de laEdad de
Hielo. Los restos que confirman que habi-
taron esa zona fueron encontrados en 1977
y cambiaron la historia que se habia escrito

sobre la llegada de los humanos a América.

Las ultimas investigaciones realizadas
en Monte Verde postulan que los huma-
nos estuvieron en el lugar incluso antes,
hace 18.500 afios, cuando grupos de
cazadores-recolectores pasaban algunos
dias en el sitio, en verano, a pesar del frio.
Es la época en que el hielo cubria gran parte
del sur de Chile y, aunque en Monte Verde
no habia glaciares cerca (estaban aunos 40
kildmetros, donde hoy esta Puerto Varas),
las bajas temperaturas hacian dificil habitar
la zona de manera permanente.

Por eso, no fue hasta que el clima cambid,
unos 4 mil aflos mas tarde, que pudieron
quedarse viviendo ahi incluso en invier-
no: la temperatura habia subido (llegaba a
“calidos” maximos de 7 °C) vy llovia alrede-
dor de 2.600 milimetros al afio, similar al
actual clima en Aysén. Un cambio que per-
mitié que la flora y fauna se desarrollaran,
y con eso, las condiciones basicas para que

decidieran montar ahi su campamento.

Los hallazgos no permiten saber coémo
eran fisicamente, ya que no se han encon-
trado huesos. Sin embargo, los restos que
quedaron en Monte Verde si nos permiten
saber qué hacian y como vivian.

Los monteverdinos fueron una pequefa
sociedad que se quedaba por tempora-
das en el sitio. Habia suficiente madera de
alerce, manio, luma y coihue, entre otras
especies, con las que fabricaban los sopor-
tes de sus viviendas; tenian papas nativas,
bayas y hongos para alimentarse, ademas
de aves y almejas de agua dulce. Pero
siempre era necesario salir a buscar otros
alimentos mas contundentes, como
camélidos y gonfoterios.

Los grandes parientes de los elefantes
no vivian tan cerca del campamento, por
lo que habia que ir a buscarlos. Esa tarea
era crucial, no solo para obtener buenas
porciones de proteinas para el grupo. La piel

de los gonfoterios también era util como
ropa de abrigo y como material de cons-
truccion de los toldos donde vivian y rea-
lizaban sus actividades diarias. De hecho,
usaban sus cueros como murallas y pisos
para protegerse del frio, mientras que sus
huesos eran transformados en artefactos.

La casa monteverdina

Si pudiéramos mirar el campamento de
los monteverdinos, inmediatamente nos
llamaria la atencién un gran toldo. Tiene
forma oval, mide mas de seis metros de
largo y esta dividido en 12 habitaciones. Fue
construido con ramas de arboles y cubier-
to con cueros de animales, muy parecido
a las viviendas que miles de afios después
utilizarian los tehuelches.

Entre las 12 habitaciones, todas equipa-
das con un brasero para soportar el frio, hay
una donde trabajan el cuero; el suelo ahi
tiene un color distinto, es una mezcla de

rojo y amarillo, que hoy se le conoce como
ocre, un mineral terroso consistente en
oxido de hierro hidratado. Segun las inves-
tigaciones de Tom Dillehay, descubridor
del sitio, los monteverdinos usaban este
pigmento para curtir el cuero, de modo de
hacerlo mas flexible y evitar su descompo-
sicion. En la habitacion de al lado hacen las
herramientas de piedra, en otra trabajan
con madera y huesos, y mas alla, esta la
pieza donde hacen cordeles.

De hecho, hasta ahora, se consi-
dera que los monteverdinos fueron
los primeros en fabricar cordeles en
Sudamérica. Tenian muchas variedades,
principalmente hechas con junco, un mate-
rial que hoy se utiliza parahacer cestas, pero
que entonces usaban en la construccion de
los toldos v en la fabricacion y mantencion
de artefactos, como las lanzas de madera.

Pero, fuera de estas 12 habitaciones, hay
una muy importante. En una pequefia cho-

za unamujer preparauna mezcladeboldoy
otras hierbas, lajunta con algas y formauna
bola que entrega a un hombre que ya no
soporta el dolor de estémago. El comienza
amasticarlay luego de unrato, la escupe.

Asies, hace14.600 afios, los monteverdi-
nos ya manejaban el arte de curar. El boldo
y otras hierbas medicinales eran utilizadas
por su efecto analgésico, como hoy se usan
para tratar molestias gastrointestinales. Los
habitantes de Monte Verde usaron mas de
10 especies de plantas con ese fin, entre
ellas, la sanguinaria, que también se utiliza
hoy paralos dolores intestinales, y la violeti-
lla de los pantanos, una planta carnivora que
sirve como fungicida.

Mientras afuera comienza a llover, muje-
res, hombres vy nifios cargan lo que quedo
de comida para guardarla. Quizas no podran
volver a salir en busca de carne por unos
dias y tendran que comerlo que elriachuelo
y elbosque les brinde.
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Se encontraron
restos de mas de
10 especies que, se
cree, se usaron con
fines medicinales.

En el sitio se hallaron
restos de 38 trozos
de carne y cuero de
animales extintos,

y mas de 300
elementos 6seos.

Se encontraron 33
fragmentos de cordeles
elaborados con juncos: es
elregistro mas antiguo de
uso de estos elementos en
América hasta ahora.

; :‘*__ T
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Ademas de carronar
gonfoterios, se alimentaban
de papas silvestres, algas
no locales, como cochayuyo,
luche, lugay pelillo, y 70
otras especies de plantas
comestibles.

La choza principal estaba
divida en 12 partes y
cubierta de pieles en
techoy piso. Las estacas
estaban enrolladas con
cordeles y pedazos de
piola.

HERRAMIENTAS

Se hallaron mas de
700 liticos culturales
(piedras trabajadas
para ser usadas
como herramientas).

CHILEENLAERADELHIELO 129




CAPITULO 2
Hace 14.600 anos...

éLOS MAS ANTIGUOS?

Pero este grupo de personas tiene algo que lo hace aun
mas especial. El descubrimiento de Monte Verde, hoy
considerado uno de los asentamientos humanos mas
antiguos de América, revoluciond lo que se sabia sobre los
primeros humanos que llegaron al continente. No fue facil.
Tuvieron que pasar muchos anos para que el mundo cien-
tifico lo aceptara.

Desde 1929 se conocia la llamada cultura Clovis, cuyos
restos (sobre todo, puntas de proyectiles), encontrados
en Estados Unidos, habian sido fechados en 12.900 afios.
Esa fecha calzaba con la hipétesis de que los primeros
humanos habian pasado desde Siberia a Alaska hace
13.000 anos; luego, habrian seguido al sur por un corredor
abierto entre dos grandes mantos de hielo en lo que hoy es
Canada, hasta llegar a Nuevo México. No habia discusion,
las pruebas cientificas eranirrefutables.

Pero aparecieron los restos en Monte Verde, que tenian
al menos 1.500 afios mas que los de Clovis, y la histo-
ria comenzd a cambiar. Los humanos tendrian que haber
llegado a América mucho antes. Veinticinco afos tardaron
los cientificos en reconocer que estaban equivocados y
que el asentamiento descubierto en Chile era mas antiguo.
Con el tiempo, ademas de Monte Verde, otros sitios mas
tempranos que Clovis siguieron apoyando la idea de que el
ingreso de humanos a América se produjo antes. ¢ Cuanto
antes? Todavia esta en discusion.

El andlisis de los restos da cuenta de que los monte-
verdinos dedicaron un esfuerzo considerable para
establecer su campamento en ese lugar. Talaron arbo-
les, seleccionaron vy trasladaron maderas y armaron una
vivienda bien equipada, lo que hace pensar que el grupo de
cazadores-recolectores ya era semisedentario, capaz de
quedarse en un mismo sitio buena parte del afio.
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LA BATALLA
POR MONTE
VERDE

En 1929 fueron descubiertas en Clo-
vis, Nuevo México, una serie de piezas
arqueolégicas correspondientes a un
asentamiento humano. Solo en los afios
50, con el descubrimiento de la datacion
con carbono 14, pudo probarse que las
puntas de lanza encontradas tenian entre
12.700 y 12.900 arfios de antigiiedad. Para
entonces, otras piezas similares se habian
hallado en distintos lugares de Nortea-
meérica (algunas de hasta 13.500 afios)
y la comunidad cientifica habia llegado a
un consenso: los miembros de la cultura
Clovis habian sido los primeros humanos
en llegar a América hace 14 mil afios por el
puente de hielo que se formd en Bering.

Durante la Edad de Hielo, el nivel
del mar bajé debido a la formacion de
grandes glaciares en el planeta, llegando

a maximos que permitieron que el estre-
cho de Bering fuera transitable en dos lap-
sos (de acuerdo a los estudios conocidos,
entre 40 mil y 36 mil afios atras y de 25
mil a 10 mil afos). Los humanos que ya
habian salido de Siberia y asentado en
Beringia, que tenia un clima mas hume-
do y menos frio, con mas vegetacion y
grandes mamiferos, pudieron seguir
avanzando hacia el sur.

Los cientificos que apoyan la teoria del
poblamiento tardio sefialan que hace
unos 14 mil afios fue posible el paso de
Asia a Ameérica, lo que coincidiria con la
apertura de un corredor de 25 kildme-
tros de ancho entre los hielos que cubrian
Canada. De esta forma, los primeros
humanos habrian podido cruzar Norte-
ameérica y asentarse en Nuevo México.
Pero en 1977, el descubrimiento de Mon-
te Verde fue el primero en desafiar el
Consenso Clovis.

El equipo liderado por el arquedlogo
estadounidense Tom Dillehay (que era
profesor y director del Instituto de His-
toria y Antropologia de la Universidad
Austral de Chile) aseguré que las piezas
encontradas en el sur de Chile tenian al

menos 1.500 afios mas que las de Clovis.
Pero pasaron cerca de 25 afos para que la
comunidad cientifica lo admitiera, en los
que incluso se acusé a los investigadores
que trabajaban en Monte Verde de inven-
tar datos y colocar objetos en el sitio.

El afo 1997 fue clave. Un grupo de 12
arquedlogos estadounidenses, colom-
bianos y chilenos viajo a conocer el lugary
reviso las muestras obtenidas (algo inédi-
to enla ciencia, donde se confia en el ana-
lisis del investigador), concluyendo que
Monte Verde habia sido un asentamiento
humano, con tecnologia distinta a la de
Clovis y un milenio mas antiguo.

Si bien todavia tiene detractores, Monte
Verde abrié nuevas interrogantes sobre
cuando y como llegaron, en realidad, los
primeros americanos, y se convirtio en
uno de los sitios que sustentan la teoria
del poblamiento temprano, un conjunto
de estudios que sugiere que los humanos
llegaron mucho antes que los de la cultura
Clovis y que pueden haber tomado otras
rutas, incluso costeras.

El camino desde el norte
El poblamiento de América probable-

mente fue una mezcla de varios grupos,
algunos quedandose en ciertas zonas
ecoldgicas sin migrar, mientras otros se
fueron al interior, a la costa y al sur, dice
Dillehay. De ahi que también hayan apa-
recido muestras de asentamientos mas
antiguos que Clovis en Estados Unidos
(Gault, de Texas, y Topper, Carolina del
Sur) y Brasil (Pedra Furada), por ejemplo,
que aseguran tener incluso 50 mil afios
de antigliedad. En algunos sitios pueden
haberse quedado algunas semanas o
meses y en otros sdlo dias, por lo que es
dificil encontrar restos alli.

El yacimiento Debra L. Friedkin, des-
cubierto en Texas (EE.UU.) en 2011, se
ha levantado como un nuevo candida-
to a ser el asentamiento humano mas
antiguo de Ameérica. El equipo de inves-
tigadores, liderado por el arquedlogo
Michael Waters, de la Universidad de
Texas A&M, sefiala que tiene pruebas
de ocupacion humana de hace 15.500
afos, y a diferencia de otros asenta-
mientos al norte del continente, no hay
muestras de que los primeros ame-
ricanos hayan sido cazadores de
mamuts y mastodontes, sino que se

alimentaron de frutos secos, raices,
cangrejos de rio y tortugas, y cazaron
ciervos, pavos y ardillas.

En Topper, Carolina del Sur, investi-
gadores de la universidad local aseguran
haber encontrado un asentamiento inclu-
so mas antiguo, de 16 mil a 20 mil afios.
Aunque persistenlas dudas sobre silo que
ellos describen como herramientas primi-
tivas fueron realizadas por un humano o
son el resultado de un proceso natural. Lo
mismo ocurre en Pedra Furada, Brasil.

En cada uno de estos sitios falta que
la comunidad cientifica dé su visto bue-
no, pero su descubrimiento aporta mas
pruebas de que la llegada de humanos a
Ameérica fue antes de lo que se pensabay
que, incluso, pudo haber sido por otra via,
como el mar, como lo hicieron los grupos
humanos que llegaron a Australia hace 50
mil afos.

A Dillehay no lo convence la idea de
que las primeras poblaciones llegaran a
través del océano, porque habrian
necesitado muchos botes muy resistentes
para aguantar las olas, ademads de mucha
comida y agua bebible, y no hay evidencia
de algo asi en ese periodo.
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CAPITULO 2
Hace 14.600 anos...

PILAUCO:

LA MAYOR VARIEDAD DE ANIMALES
DE CHILEEN EL PLEISTOCENO FINAL

Mientras los monteverdinos organizaban su vida a orillas del estero Chinchihuapi, a mas de 100 kilometros de
distancia, Pilauco era un sitio rico en vegetacion a orillas del rio Damas, donde muchos animales llegaban a

alimentarse y beber agua.

na pisada de unos 30 cen-

timetros, que hace 15.600

anos alguien dejé sobre

el barro viscoso y cerca

de huesos de animales

y artefactos simples de
piedra, delata que los humanos también
estuvieron alli en la Edad de Hielo. Cla-
ro que, a diferencia de Monte Verde, aca
no hubo toldos ni refugios. Al parecer, los
humanos iban a Pilauco en busca de
alimento, porque ahi existi6 una de las
mavyores variedades de animales de Chile
en el Pleistoceno.

Cualquiera que vaya a Osorno, Regién
de Los Lagos, y visite el Parque Pleisto-
cénico Chuyaca podra verlos: una familia
de gonfoterios, un caballo americano, un
milodon y un dientes de sable son algunas
de las especies dispersas en el lugar. Son
réplicas de megafauna en tamafio real y
representan a los animales que camina-
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ron por alli en la Edad de Hielo. En 1986,
encontraron los fosiles que permiten
contar esta historia.

Hace 14.500 afios, cuando los monte-
verdinos organizaban su vida a orillas del
estero Chinchihuapi, a mas de 100 km de
distancia, Pilauco era un sitio rico en vege-
tacion a orillas del rio Damas, donde mu-
chos animales llegaban a alimentarse. El
paisaje era abierto, con abundante pasto
y especies herbaceas, como las margari-
tas. Habia muchos arboles, como lleuque,
maniio y ciprés de las Guaitecas, arrayan,
luma y tepu, maitén, olivillo, coihue, hele-
chosy especies acuaticas.

El analisis de los granos de polen fésilha
hecho posible reconstruir su vegetacion
y el clima humedo y frio de hace 14.600
anos, muy parecido al que se registra hoy
en las cimas de la cordillera de la costa en
esa region, con una temperatura prome-
dio que bordeaba los 8 °C.

Entonces los gonfoterios eran la
especie predominante. El gigante parien-
te de los elefantes vivia en la zona junto a
otros herbivoros, como la hemiauchenia,
el caballo americano, el perezoso gigan-
te, los chingues, los coipos, los pudues e,
incluso, coledpteros. También vivia aca el
antifer, un ciervo actualmente extinto.

Los humanos aparecian de vez en cuan-
do. El sitio era perfecto para la caza o la
recoleccion de restos de carne que los
grandes carnivoros abandonaban. Su pre-
sencia alli se fue descubriendo a partir de
2008, cuando los investigadores comen-
zaron a encontrar una serie de herramien-
tas de piedra golpeadas intencionalmente
para producir un filo. Pese a que algunos
arquedlogos aun tienen dudas de si fue-
ron fabricadas, se trata de herramientas
muy simples hechas con una roca pareci-
da al vidrio (como la obsidiana), de mejor
calidad que una que hayan podido sacar

del rio, y que no era posible encontrar en
las inmediaciones. Todo parece indicar
que provino de un volcan como el Caulle.

Aqui, la hipétesis de la desaparicion de
los grandes animales que habitaban el
sitio no proviene de la sobrecaza, como en
otros lugares. Una posibilidad es un cam-
bio climatico que afectd la vegetacion (y
con ello, a los herbivoros y a los carnivo-
ros que, a su vez, se comian a los herbi-
voros), a lo que se suma un nuevo factor:
un meteorito que cayo cerca del lugar
hace 12.800 afios y que habria origina-
do un cambio abrupto en las condiciones
medioambientales.

Las evidencias encontradas en el suelo
muestran una capa de sedimentos fecha-
da en 12.800 afios sin fosiles ni evidencia
de ocupacion humana, sino de unincendio
de grandes proporciones y que, de acuer-
do alos cientificos, estaria relacionado con
la caida del meteorito.

¢POR QUE TANTAS ESPECIES
DISTINTAS?

Las condiciones ambientales de la
vegetacion y la buena conservacion
de los restos fechados entre 15.600

vy 12.800 arios puede explicar la
riqueza del registro.

COPROLITOS Y MUELAS DE GONFOTERIO .

Bajo ciertas condiciones, incluso el excremento puede fosilizarse, lo que recibe el nombre de coprolito (del griego kopros: excre-
mento y lithos: piedra). Su andlisis permite conocer datos de la dieta de humanos y animales, y a partir de ella, el ambiente.

¢Como se trabaja con ellos? Para obtener datos, los investigadores deben primero lavarlos y aplicar dcidos para después observar-
los bajo el microscopio. Alli se pueden identificar partes de los vegetales que comian, ademds del polen. Claudio Latorre,
paleoecdlogo e investigador de la Universidad Catdlica, ha utilizado los restos de fecas de ratones encontrados en paleomadrigue-
ras para determinar como era el ambiente en el norte del pais, por ejemplo, y en Pilauco se ha usado el polen para determinar cémo
era el paisaje en la Edad de Hielo y los pardsitos fosiles para saber la especie del animal que produjo el estiércol.

Otro dato que ayuda a la investigacion de los arquedlogos y paleontdlogos son los dientes. Todos los mamiferos tienen dientes de
leche y definitivos, y el momento aproximado en que uno reemplaza al otro es conocido. En el caso de los gonfoterios, al igual que
en los elefantes, tienen tres molares que van apareciendo a lo largo de su vida. Los primeros aparecen luego de los dientes de leche
y se van gastando hasta que alos 10 afios se pierden. Pero antes de perderlos, ya les aparecen los segundos molares, que cumplen
la misma funcion hasta que se desgastan y aparecen los siguientes. Los mds grandes, y los ultimos de un gonfoterio, pueden durar
hasta sumuerte, alos 50 afios o mds.

Los incisivos (defensas o colmillos) tienen la capacidad de crecer a diario y con ellos se puede determinar la historia migratoria del
gonfoterio. El andlisis de los isétopos (dtomos de un mismo elemento) de carbono, hidrégeno y oxigeno en los anillos del diente
puede revelar qué paisaje visito, si siempre estuvo en Osorno, por ejemplo, o si migraba y pasaba temporadas en Temuco.
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GONFOTERIO

(Notiomastodon platensis)

Especie extinta. Media 4

metros de largo y 2,5 metros de .

alto, pesaba 4 toneladas, con Sn o E . i - L -

incisivos de mas de un metro. Poa ol o o0 el ' o BOSQUE

Habité desde Coquimbo a Los . E " . ox o
(Equu.ssp.)' : HEMIAUCHENIA _ = | ¥ Dominado porlleugue,
Especie extlnta.’Su altura hasta el lomo . = [ ' maiios, ciprés de las
era de 150 centlmetros y pesabf:\ 300 (Hemiauchenia paradoxa). - Guaitecas, arrayan, luma
kilos. Sus extremidades eran mas Especie de camélido extinta. = ytepu, maitén, olivillo,
cortas y robustas, y su craneo mas Media 2 metros de altura y pesaba coihue, totora, helechos y
grande que gl caballo actual. Habito 1tonelada. Su existencia ha sido ; i i especies acuaticas, como
desde Coquimbo a Los Lagos. “. " " comprobada sélo en Pilauco. _ g, . totoray nalcas.
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(Conepatussp.).

Especie que se mantiene hasta hoy y
desde finales del Pleistoceno. Su largo
total es de entre 54 y 90 centimetros,
mientras su cola mide de 15 a 26
centimetros. Pesa entre 2,2 y 4,5 kilos.
Habita desde Coquimbo a Osorno.

.
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CAPITULO 2
Hace 14.600 anos...

HUMANOS EN PILAUCO

Una de las pruebas de que
hubo humanos en Pilauco,
segun sus investigadores,

es el hallazgo de la huella de
un pie. Una pisada de unos
30 centimetros, sobre barro
ViScoso y cerca de huesos

de animales y lascas con
una data de 15.600 afios. Sin
embargo, no hay consenso
entre los arquedlogos de que
se trate efectivamente de una
huella.
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CHILOEY
LOS HIELOS
EN LA PATAGONIA

Durante la ultima glaciacion los hielos cubrieron una gran
zona.Desde laRegion de Los Lagos al sur bajaron de la cordille-
ra hacia el valle central, cubriendo todas las islas de la Patago-
nia, incluyendo el archipiélago de Chiloég, en el dltimo maximo
glacial 22 mil a 18 mil afios atras).

Sélo el sector noroccidental de la Isla Grande no estaba
cubierto por glaciares y se ha supuesto que habia un corredor
en la parte norte que la conectaba con Chile continental, pues
muchos sectores hoy tienen menos de 100 metros de profun-
didad y durante el maximo glacial el nivel del mar estaba entre
120 y 140 metros mas abajo que ahora (por eso hay gonfote-
rios en Chiloé). Al sur de la isla, un puente terrestre también la
conectaba con el resto de la Patagonia.

Elmar interior de Chiloé no existia y en esa zona habia exten-
sos bosques de coniferas, de los que se han encontrado mas de
10 poblaciones de troncos subfésiles (resto bioldgico cuyo pro-
ceso de fosilizacion no esta completo), principalmente de aler-
cey ciprés de las Guaitecas, de entre 42.600 y 49.800 afios.

El gran manto de hielo patagdnico, que llegaba poco mas
alla del limite actual con Argentina, originé a los grandes
lagos como el Llanquihue, cuyo borde oeste fue el limite de la
extension del hielo durante la ultima glaciacion. Se ha estima-
do que el hielo pudo haber tenido un espesor de entre mily 3
mil metros.

Hace unos 18 mil afios comenzo el retiro de los glaciares
en todas las regiones en las que estaban presentes. Tras el
aumento de temperatura que gatilla la retirada de los
hielos, comenzoé unrapido establecimiento delaselvavaldiviana
lluviosa, hoy dominante enla zona.

TOM DILLEHAY
PROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE VANDERBILT, EE.UU. /
DOCTOR EN ANTROPOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE TEXAS, EE.UU.

Estadounidense de nacimiento, pero chileno por gracia. Llegé a Chile en 1976 para colaborar en la
creacion del Departamento de Arqueologia de la Universidad Catdlica de Temuco y un afio después
decidio quedarse un poco mds al sur, en Valdivia, para crear el Bachillerato en Antropologia y dirigir
el Instituto de Historia y Antropologia de la Universidad Austral. Un proyecto que se convirtio en el
mds importante de su vida lo convencio de quedarse en Valdivia: en Monte Verde, una familia ha-
bia encontrado unos huesos enormes cerca de su casa. Resultaron ser el punto de partida de una
investigacion que termind por develar el asentamiento humano mds antiguo de América para ese
entonces.

Ademds de su trabajo en Monte Verde, en Chile ha estudiado la cultura mapuche y ha sido parte
de investigaciones en otros lugares de Sudameérica, como Pert y Argentina. Ha publicado 22 libros
y mds de 300 articulos cientificos y capitulos de libros. En la actualidad, dirige varios proyectos in-
terdisciplinarios enfocados en la interaccion humana y ambiental en la costa norte de Perti y en la
identidad politica y cultural del pueblo mapuche en Chile.

MARIO PINO
PROFESOR TITULARDEL INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA TIERRADE LA U. AUSTRAL / DOCTOR EN CIENCIAS NATURALES
DE LA UNIVERSIDAD DE MUNSTER, ALEMANIA./ GEOLOGO DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE.

No sabia qué iba a hacer saliendo del colegio. Todas las pruebas y entrevistas vocacionales sefiala-
ban unainclinacion hacia las ciencias, pero también hacia el trabajo al aire libre. Todo se esclarecio
cuando conocid a un gedlogo y supo que esa era su vocacion, a pesar del desacuerdo de sumamd.
Ya estudiando Geologia en la Universidad de Chile, conocio al arquedlogo Lautaro Nufiez, hoy Pre-
mio Nacional de Historia, a quien ayudo en la excavacion en Quereo, Region de Coquimbo. En ese
trabajo aluciné con la mezcla entre geologia y arqueologia y decidio ser geoarquedlogo. Por eso su
especialidad son los procesos geoldgicos recientes, relacionados con asentamientos humanos. En
1977, recien egresado de la universidad, viajo al sur para ser profesor de Geologia en la Universidad
Austral: el tnico chileno entre profesores alemanes. Alli conocié a Tom Dillehay, que habia llegado
ese mismo arfio al Instituto de Historia y Antropologia y buscaba un gedlogo para integrarlo al equipo
que estudiaria Monte Verde. Han sido compafieros y amigos por mds de 40 afios.

Se ha dedicado a estudiar diversos asentamientos arqueoldgicos, principalmente en Chile, Pert y
Brasil, como Rapa Nui, Taguatagua, lago Meniques en San Pedro de Atacama, y Pedra Furada. Desde
2007 lidera la investigacion en Pilauco.

TRIVIA

¢Qué son los coprolitos?

Excremento fosilizado.

Restos que dejan los meteoritos.

Una especie de planta.

Pequenos insectos que habitaron durante
el Pleistoceno.

¢ Cuando vivieron los monteverdinos?
Hace 18.500 afios.

Hace 14.600 afios.

Hace 12.700 afios.

AyB.

¢Con qué ropa se abrigaban los habitan-
tes de Monte Verde?
O Contejidos que hacian a partir de los cor-
deles que fabricaban.
© Con pieles de gonfoterios.
O Con pieles de guanaco y pudues.
© Nousabanropa.

¢Por qué son famosos los habitantes de
Monte Verde?
O Porque eran feroces cazadores.
©® Porque sonlos humanos mas antiguos de
los que se tiene registro en Ameérica.
O Porque cambiaron las teorias sobre el
poblamiento americano.
® ByC

¢ Cual es la caracteristica mas importante
de Pilauco?
O Estabaaorillas de unrio.
© Sutemperatura era muy baja.
O Teniamuchos arboles.
© Ahisereunialamayor diversidad de fauna.
de Chile en el Pleistoceno.

?) Respuestas:1.a/2.d/3.b/4.d/5.d




CAPITULO

En Toguatagua

HACE 13.000 ANOS...
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CAPITULO 3
Hace 13.000 afios...

TAGUATAGUA

ELLUGARDELOS
GRANDES CAZADORES
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El clima era muy parecido al que hoy caracteriza ala surefia ciudad de
Valdivia. Pero esta historia transcurre a 8 kilometros de San Vicente de
Tagua Tagua, en la Region de O’Higgins. Las grandes praderas rodeadas
de bosques y la mayor disponibilidad de agua generaron un ambiente
propicio para una gran variedad de mamiferos, incluyendo a grandes
bestias, como los gonfoterios, que eran una de las presas predilectas de
los primeros humanos que recorrieron la zona.

n gonfoterio se escu-
rre entre los bosques de
coihues y lengas, huye y
logradesaparecer entre los
arboles, pero no detiene
su carrera. Atras, un grupo
de cinco individuos que pisan sus huellas
se desorienta, hasta que uno de ellos lo
vuelve a divisar y continda la persecucion.
La bestia -pariente lejano de los mamuts
de Norteamérica y de los elefantes- sabe
que su unica opcion de sobrevivir es
seguir huyendo, pero llega al limite del
bosque y se encuentra con una planicie
descubierta. Es un dia frio y lluvioso, pero
el animal no detiene su carrera. Los caza-
dores tampoco. Saben que mas adelante
el lago impedira su fuga, asi que esperan
conducirlo hasta alli para acorralarlo.

Utilizando una herramienta conocida
como “estolica”, arma para lanzar pro-
vectiles que cumple una funcién similar
al arco vy la flecha, un cazador le dispara
a distancia, hiriéndolo mortalmente con
una punta de proyectil que se parece auna
“cola de pescado”, ademas de lanzarle
varios dardos. En ese mismo lugar, junto
al lago, faenan al animal y encienden una
fogata para calentarse. Ha sido una jorna-
da exitosa para todos.

Estamos a 8 kildmetros de San Vicente
de Tagua Tagua, en el valle del Cachapoal,
Region de O’Higgins, pero el paisaje es
muy diferente al que conocemos hoy. La
caceria ocurre hace unos 12 mil afios, en la
etapa final de la Edad de Hielo. En aquella
época, en el Chile central, desde Valparai-
so hasta el Maule, el ambiente era mas o

menos similar al que existe actualmen-
te en la zona de Valdivia: mas frio, mas
lluvioso, con grandes praderas abiertas
rodeadas de bosques, como los que aun
persisten en el sur. Se estima que la tem-
peratura era entre 3 y 4 grados menos que
la actual en esa zona, la que -con un clima
de tipo mediterraneo- alcanza hoy un pro-
medio del orden delos 16 °C.

Grupos de cazadores capaces de ca-
zar y procesar grandes bestias llegaron a
establecerse, aprovechando que los
megamamiferos que habitaban los alre-
dedores de la laguna de Taguatagua se
encontraban vulnerables ante los cambios
climaticos que experimentaba el area.

En plena Edad de Hielo estos animales
sobrevivian gracias a la mayor disponibili-
dadde aguay alimento, encontrando refu-
gio entre bosques, lagunas y depdsitos de
sal. Pero la transicion climatica del planeta
hacia un clima mas seco, con mayor tem-
peratura y estaciones mas diferenciadas
entre si, fue paulatinamente relegando a
los gonfoterios a remanentes de lagos y
vertientes, donde quedaban expuestos a
los cazadores paleoindios.

La laguna de Taguatagua también se
veia afectada por este abrupto cam-

bio climatico global. Cuando en nuestra
escena los cazadores acorralaron al gon-
foterio, el lago ya experimentaba cambios
graduales: al inicio era mas grande, tenia
una figura eliptica de unos 13 kilémetros
de largo y estaba rodeado de bosques
con arboles frondosos; pero a medida que
el clima se volvia mas calido, empezé a
retroceder y los bosques emprendieron la
retirada. Hacia el final de la Edad de Hielo,
el paisaje comenzaba a parecerse al ac-
tualy lalaguna estaba rodeada de pastos.

La zona empez6 a ser estudiada en el
siglo XVIII por naturalistas como el Abate
Molina y despues por Claudio Gay y Char-
les Darwin, quieninvestigo elareaen 1834,
poco antes de que se iniciaran trabajos de
desecacion a través de la construccion de
un canal de drenaje, que la secé por com-
pleto hacia el afio 1841. Fue ahi cuando
comenzaron a aparecer NUMerosos res-
tos dseos de bestias extintas, en especial
gonfoterios y caballos. Una variada fauna
acompanaba a estos animales, incluyen-
do especies igualmente desaparecidas,
como ciervos de gran tamafo y caballo
americano, pero también otras que aun
existen, como zorros, coipos y distintas
especies de aves.

LOS REGISTRO DE POLEN

Los paleoclimatologos pueden conocer el clima del pasado estudiando los restos
de polen de las plantas que quedan atrapadas en las capas de tierra. Al excavar
cada vez mds profundo, pueden ir mds atrds en el tiempo. Los granos de polen
son distintos en cada especie y la vida vegetal prospera segun las condiciones de
temperatura y lluvia que tiene en cada zona del planeta. Asi se supo que en Tagua
Tagua existian bosques como los de Valdivia, que requieren climas humedos para
sobrevivir. Lo mismo en sitios arqueologicos del norte y extremo sur de Chile.
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CAPITULO 3
Hace 13.000 afios...

BUENOS ESTRATEGAS

En la zona de San Vicente de Tagua
Tagua se han encontrado dos sitios con
sefiales de ocupacion humana, ambos
correspondientes a un periodo de entre
13.200 y 11 mil afos atras. Con esta evi-
dencia se hanido atando cabos.

Se estima que los primeros huma-
nos en llegar al sector fueron un grupo
pequefio, probablemente una o dos fami-
lias. No se quedaron mucho tiempo: los
cuchillos y huesos con marcas encontra-
dos en el lugar indican que faenaron ani-
males, mientras que restos de artefactos
elaborados con huesos confirman que ahi
hubo una residencia temporal. Evidencia
de caza directa, sin embargo, no ha sido
hallada en el sitio para este periodo.

La siguiente ocupacion, mas reciente y
a 70 metros de distancia, esta mejor pre-
servada, ya que la laguna cubrio los res-
tos impidiendo su deterioro. Aca se han
encontrado huesos de cinco gonfoterios.
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Es posible que no todos fueran cazados
por el hombre, que algunos pudieron
morir en las fauces de animales, como los
temidos dientes de sable, y ser carrofa-
dos por estos tempranos habitantes. No
existe evidencia de esto. Pero si hay indi-
cios de caza, por las puntas de proyectil
encontradas, que reflejan varios eventos
de matanza, probablemente ocurridos en
breves lapsos o bien un solo gran evento
de captura. Se presume que selecciona-
ban ciertas partes, como grandes trozos
de carne, que llevaban a campamentos
establecidos en la cercania. Sin embargo,
evidencias arqueoldgicas de estos luga-
res de residencia no han sido halladas
hasta ahora.

El hecho de que se encontraran huesos
de crias, ademas, apunta a que hubo caza
organizada y que el grupo de personas
que participé era mucho mas grande que
el de la primera ocupacion. Asi como los

elefantes del presente, estos animales
probablemente se desplazaban en gru-
pos, siempre junto a sus crias, de manera
que -para poder atraparlos- los cazadores
debian tener una estrategia que permitie-
ra alejar a la madre. Se ha sugerido que
como parte de esta planificacion cazaban
en grupo y no se descarta la participacion
de mujeres en esta faena.

Con el paso del tiempo, y tras los pri-
meros  cazadores-recolectores  que
exploraron esta laguna, otros grupos mas
grandes ocuparon con mayor frecuencia
el area. Pero estos hombres y mujeres
que pasaban temporadas en la zona hace
1 mil afnos usaban herramientas mas
complejas que sus antecesores, como
las puntas de proyectil “cola de pescado”.
Estas armas son similares a las halladas
en otros sitios arqueoldgicos en Chile,
como los yacimientos de la Patagonia.
No sélo eso. Se ha comprobado un uso

extendido de este tipo de puntas de pro-
yectil en todo el continente sudamericano
hacia fines de la Edad de Hielo.

En Taguatagua, sin embargo, se han
encontrado  particularidades en la
confeccion de estas puntas de proyectil.
Por ejemplo, que fueron hechas con cristal
de roca, un tipo de piedra que no habia en
lazona. Otra caracteristica de estas armas,
anteriores alarcoylaflecha, es quelas ca-
bezas de las puntas tenian mayor peso, lo
que permitia dirigirlas con mayor precision
hacia ciertas zonas del cuerpo del animal.
Esto, asuvez, revela que los habitantes de
la Edad de Hielo tenian conocimiento bio-
légico de sus presas.

En la segunda ocupacion de Taguata-
gua se han hallado numerosas eviden-
cias de estos trabajos, como “lascas” (los
restos que caen cuando se da forma o
afila un instrumento de piedra), asi como
restos de cuchillos. Pero hubo algunos

que fueron mas alla del simple tallado y
decidieron incluir algunas figuras, quiza,
los primeros “artistas” de estas latitudes.
Fue lo que reveld un fragmento de cabe-
cera de dardo cilindrico, elaborado sobre
un incisivo de gonfoterio, que presentaba
decoraciones con patrones repetitivos.
Estas piezas se usaban para unir la pun-
ta con el astil en la estdlica y, aunque se
desconoce su significado, claramente no
es funcional. Pudo ser una sefial sobre
quién era el duefio delinstrumento.

Hasta este hallazgo, descrito a comien-
zos de los 90, no se conocian atributos
decorativos en huesos de gonfoterio en
América. No es todo. Entre los huesos
de gonfoterios encontrados en el sitio
de la laguna, no han aparecido restos de
estos incisivos, que los animales usaban
también para defenderse, lo que impli-
ca que los habitantes de Taguatagua los
extraian para darles uso.

CARBONO 14

Una técnica para conocer la edad de
los restos humanos son los andlisis de
carbono 14. Todos absorbemos carbo-

no durante nuestra vida (insectos, plan-
tas, animales o dinosaurios también),
pero al morir se comienza a perder. El
asunto es que, en 1940, los cientificos
lograron fijar cudl es la tasa de pérdida,
lo que permite establecer edades de
hasta 50 mil afos de antigliedad. ¢ Por
qué? Cada 5 mil afios la cantidad de
carbono se reduce ala mitad en restos
como los huesos, hasta que llega un
momento en que ya no queda. Los
huesos tienen una parte orgdnica y
otrainorgdnica: de la primera, que tiene
coldgeno, se obtiene el material para
realizar estos andlisis.
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LAGUNA

Su forma era eliptica.
Media unos 13
kilometros de este
aoeste yunos 10

kildmetros de sur a
norte.

Especie que se mantiene
hasta hoy. Mide 55
centimetros y habita en
lagos, lagunas y rios de
aguas tranquilas, desde
Coquimbo al sur.

GONFOTERIO

Extinto. Media 4 metros
delargoy 2,5 metros de
alto. Pesaba 4 toneladas.
Sus incisivos median mas
de un metro. Habité desde
Coquimbo a Los Lagos.

A iy

' VEGETACION

Similar a la que hoy existe
en Valdivia, con bosques de
Nothofagus, como coihues
y lengas. Eran praderas
abiertas mezcladas con
sectores de bosques.

ANTIFER ULTRA

Extinto. Ciervo de gran tamafio,
mayor que un Huemul.
Vivio durante el Pleistoceno final. Se
han encontrado registros de estos
animales también en Los Vilos y
Osorno.
L

Y

HIPPIDION PRINCIPALE

Caballo americano extinto.
Media 1,4 metros de alto,
pesaba entre 40 y 70 kilos
ysulargo (delacabezaala
cola) era de 2 metros.
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CAPITULO 3
Hace 13.000 afios...

ARMAS

En Taguatagua se encontra-
ron herramientas hechas con
materias primas locales y
exoticas de diversas cali-
dades, cuya variedad indica
la realizacion de diferentes
actividades. Las herramientas
de pieda, como raspadores

y cuchillos, probablemente
fueron usadas para procesa-
miento de grandes y media-
nos mamiferos. Mientras, los
retocadores de hueso fueron
empleados para recobrar los
filos que se perdian durante
este proceso.

Enlaimagen, un fragmento
del cabezal de un dardo ela-
borado sobre el incisivo de un
gonfoterio.
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LAGUNAS EXTINTAS

Aunque no han sido investigadas a
fondo aun, en especial en busqueda
de evidencia de ocupaciones humanas
durante la Edad de Hielo, los arquedlogos
creen que otros sitios de la zona central
podrian esconder tesoros arqueologicos
ligados a esta época. Un ejemplo son
los alrededores de laguna de Batuco, en
la Region Metropolitana, donde se han
encontrado restos de gonfoterio, aunque
sin asociacion a restos humanos. Otro
lugar donde se han encontrado tempra-
nas evidencias humanas es en la caver-
na Piuquenes, en el valle de Aconcagua,
donde los rastros mads antiguos (entre
12.300 y 9.100 afios antes del presen-

te) indican el paso de exploradores de
montafia, que se alimentaron de viz-
cachas y guanacos en ese lugar. El sitio
se encuentra junto a una antigua lagu-
na cordillerana actualmente inexisten-
te. Durante la década pasada, también
se encontraron restos de un esqueleto
humano en este lugar, que fue datado en
10.800 afios antes del presente, aproxi-
madamente.

En la Regién de O'Higgins otros sitios
que albergan importante informacion
son Cuchipuy, muy cercano a Taguata-
gua, que habria sido una suerte de “ce-
menterio general’, pero ocupado de
manera posterior, cuando el clima ya era

mas calido. AlLmenos eso indican los res-
tos encontrados, ya que los entierros son
mas recientes, entre el afio 8 mil y hasta
el 3 mil antes del presente, aproximada-
mente. No hay evidencia de que los po-
bladores de la Edad de Hielo en Taguata-
gua hayan enterrado ahi a sus muertos.
Otros sitios en la Regién del Maule son
Tutuquén (cerca de Curicé), que también
fue un gran cementerio, aunque las ocu-
paciones corresponden al orden de los 9
mil afnos antes del presente en adelante.
Santa Amelia, en la Regién de O’Higgins,
localidad de Pichidegua, es otro lugar con
potencial arqueoldgico asociado a una
laguna extinta como la de Taguatagua.

RAFAELLABARCA
DOCTOR EN ARQUEOLOGIA, UNIVERSIDAD DEL CENTRO DE BUENOS AIRES /
ARQUEOLOGO U. DE CHILE / PALEONTOLOGO.

Se siente un afortunado. Tras estudiar Arqueologia en pregrado y postgrado, logro trabajar en un
tema que reune sus dos grandes pasiones: comprender como vivian los primeros habitantes y como
se relacionaron con los animales de su entorno. “Trabajo mucho con huesos de animales. Ademds
de arquedlogo, soy un poco paleontdlogo”, dice. Para este joven cientifico, comprender como vivian
los grupos humanos del pasado, a través de los restos materiales que dejaron, nos permite plan-
tarnos de mejor manera hacia el futuro. “Ellos son parte importante de la historia de nuestro pais,
conforman nuestra identidad”, agrega. Con cursos de postgrado tanto en Arqueologia como Paleon-
tologia y trabgjos investigativos en Pilauco, Taguatagua, Patagonia, Alto Loa, caverna Piuquenes y
Quereo, entre otros, Labarca dice que pese a que nuestro pais es grande y geogrdficamente diverso,
estuvo prdcticamente poblado de manera completa: “Queda realmente mucho por estudiar y cono-
cer sobre nuestros antepasados. Las tecnologias mejoran y es posible obtener informaciones que
antes eranimpensadas, por lo que nuestro trabajo es constantemente revaluado”.

LAUTARO NUNEZ
ARQUEOLOGO E INVESTIGADOR DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL NORTE / PREMIO NACIONAL DE HISTORIA 2002.

“Cuando nifio, con mis amigos iquiquerios, encontramos restos de indigenas prehispdnicos en una
de las caletas cercanas. Tratamos de que alguien nos explicara qué era todo ese hallazgo fortuito.
No fue posible lograr una explicacion plausible. Hasta que un estudioso sobre la vida de los changos
nos indico su valor y su significado. Por cierto, le entregamos esos objetos, ya que mantenia una
coleccion sobre la prehistoria de ese litoral. Asi, la Arqueologia fue mi primer contacto con la ciencia
y No me separé mds de este oficio”, cuenta Lautaro Nufez, licenciado en Historia y Geografia de la
Universidad de Chile, doctor en Ciencias Antropoldgicas de la Universidad de Tokio, arquedlogo y
Premio Nacional de Historia 2002.

Docente e investigador en la Universidad Catdlica del Norte con sede en San Pedro de Atacama,
Lautaro Nuniez ha realizado investigaciones en el desierto tarapaquenio—atacamenio, participado de
seminarios, clases y conferencias en el extranjero y cursado estudios de postgrado en la Republica
Checa. Doctor Honoris Causa de la Universidad Catolica del Norte, Nufiez —quien cuenta con mds de
100 publicaciones- suefia con lograr una alianza interuniversitaria, junto al Ministerio de la Cultu-

ra, que dé origen a un programa descentralizado de proyectos de investigacion arqueoldgica para
abrir concursos para alumnos de todos los niveles: “Desde la bdsica a la universitaria, lo que podria
ampliar el universo de futuros profesionales en el marco de las ciencias sociales, antropologicas,
arqueologicas y museoldgicas, con énfasis en las particularidades de cada region”.

TRIVIA

¢ Qué estrategia usaban los habitantes de
Taguatagua para cazar gonfoterios?
© Cazabanen grupo.
@ Los perseguian hasta que lograban can-
sarlos.
O Alejabanalas crias de sus madres.
0 AyC

éPor qué los grandes mamiferos podian ser
una presa relativamente facil de capturar?
O Porque eran muy lentos para correr.
©® Porque los cambios en el clima generaron
una disminucion de los bosques en donde se
refugiaban.
O Porque enfrentados a condiciones mas se-
cas, se redujeron los lugares para alimentarse
y las manadas se volvieron predecibles.
0 ByC

¢ Qué evidencias se han encontrado de la
presencia humana en lalaguna de
Taguatagua?
O Restos de chozas fabricadas con maderay
plantas.
©® Grandes fogones donde cocinaban sus
presas.
@ Herramientas de caza.
0 AyB.

¢En donde queda Taguatagua?
EnlaRegion de O’'Higgins.
Muy cerca de Santiago.
En la Patagonia.
Ninguna de las anteriores.
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¢éQué es el carbono 14?
O Unmineral que se encuentra sélo en esta
zona.
©® Unatécnica para conocer la edad de los
restos 0seos.
O Untipo de herramientas que usaban para
cazar.
0 AyC

?) Respuestas:1.d/2.d/3.c/4.a/5.b
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Hace 13.000 afios

PATAGONIA

LOS EXPLORADORES DEL FIN DEL MUNDO

Hace 13 mil arfios, un grupo de humanos cruzo las fronteras del territorio hasta entonces desconocido. Les toco enfrentar un lugar inhospito, frio y
habitado por grandes y peligrosos mamiferos, como el milodon y el dientes de sable, solo premunidos de unas pocas herramientas de piedra.
Sorteaban el clima refugidndose en cuevas y se alimentaban de camélidos, caballos, zorros y aves. Asi fue la historia de los primeros hombres y

mujeres que llegaron a la Patagonia.

uando comenzaba a desa-
parecer el ultimo rastro del
invierno en las cercanias
de lo que hoy es el area de
Ultima Esperanza, en Pata-
gonia, hace 13 mil afios, un
grupo de exploradores se aventuraba por
primera vez mas alla de los limites del
territorio hasta entonces conocido por los
humanos. Miles de afos antes, la zona
estaba cubierta por un glaciar de enor-
mes dimensiones, cuyos largos brazos
congelados abarcaban desde la zona que
hoy ocupa Puerto Varas por el horte, par-
te de Chiloé y susislas por el oeste, hasta
el mismisimo estrecho de Magallanes.
Un ambiente demasiado hostil, por eso
los primeros seres humanos en llegar
a este lugar del planeta, en el extremo
sur de Sudameérica, no ingresarian a este
territorio sino hasta que el paisaje cam-
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bié drasticamente, con el retroceso de
esas grandes masas de hielo durante la
transicion de la Edad de Hielo a nuestra
época, elHoloceno, periodo climatico que
comienza hace unos 11.500 afos y que
perdura hasta el presente.

La imagen de aquellos cazadores, con
enormes lanzas persiguiendo a gran-
des mamiferos ya extintos y caminando
sobre hielo (como muchos imagina-
mos era la vida del hombre durante este
frio periodo), contrasta con la evidencia
encontrada por los arquedlogos en los
distintos yacimientos estudiados en la
Patagonia y Tierra del Fuego.

Los primeros exploradores que
se aventuraban por estos lugares
extremos nunca caminaron por el hielo,
colonizaron la region sélo (y exclusiva-
mente) después que los glaciares inicia-
ron su retirada, mientras que los rios y

lagos que rodeaban estos gigantes blan-
cos comenzaban también a disminuir.
Las investigaciones arqueoldgicas vy
paleoclimaticas (el estudio del clima del
pasado) corroboran esa hipétesis: lo que
hacian esos primeros exploradores-
recolectores era buscar ecosistemas
mas parecidos a los que tenemos en la
actualidad, aunque, en el mejor de los
casos, podian encontrar zonas con tem-
peraturas que en la Patagonia eran tres
grados mas bajas que las actuales (mini-
mas hasta -14 °C y maximas hasta 9 °C).
También era mucho mas seco, ya que
los glaciares en retirada actuaban como
"“gigantescos” refrigeradores, acumu-
lando toda la humedad.

Mientras avanzaban por territorio
desconocido, esos primeros hombres
y mujeres se adentraron también por
la Region de Aysén, especificamente

por el valle del rio Cisnes, buscando un
lugar calido y seco para poder pernoctar.
Si bien el clima era poco acogedor, si era
generoso en proveer espacios rocosos
y cuevas que podian ser usadas como
residencia temporal y, sobre todo, como
escondite para protegerse en un terri-
torio que hasta aquel entonces era sélo
habitado por enormes bestias.

Asi es, la Patagonia era el “reino” de
los grandes mamiferos, ya extintos, que
llevaban miles y miles de afos asentados
en los parajes australes libres de hielo.
Estamos hablando de milodones, perezo-
sos gigantes de 3 toneladas de pesoy que
podian erguirse en dos patas alcanzando
una altura de 2,5 metros. O del smilodon,
popularmente conocido como “dientes
de sable”, debido a sus grandes colmillos
que podian llegar a medir hasta 20 centi-
metros, mientras que un ejemplar adulto

alcanzaba 350 kilogramos de peso. Estos
animales convivieron con otros también
extintos, pero menos imponentes, como
el caballo americano y el Dusicyon avus,
una especie de zorro de gran tamano;
con algunos que persisten hasta nues-
tros dias, como pumas y guanacos; y, por
supuesto, con el ser humano.

Los grandes mamiferos alcanzaron a
convivir con el Homo sapiens por 2 mil
anos. Vestigios de esa contemporaneidad
se encontraron en la cueva de Fell. Situada
en la ribera sur del rio Chico o Ciaike, que
nace al norte del estrecho de Magallanes
y desemboca en el rio Gallegos en el lado
argentino, esta cueva fue habitada por
grupos que cazaban o carrofiaban, lo que
se desprende de las herramientas que
fueron encontradas ahi, junto a restos de
fauna extintay actual. Se trata, entre otras,
de las puntas de proyectil para la caza

conocidas como “cola de pescado”, mis-
mas encontradas en la zona central y nor-
te de nuestro pais en yacimientos arqueo-
légicos de la época.

Lo mismo ocurre en otras cuevas, como
Tres Arroyos, cueva del Medio y Lago
Sofial.Enlastres se comprobé lapresen-
cia de abundantes restos 6seos de dis-
tintas especies, quemados o parcialmen-
te expuestos al fuego, al interior de los
fogones, en los bordes de las cavernas
0 en los sectores exteriores cercanos.
Predominan restos de guanaco, zorros,
vicuna extinta y de caballo americano;
estos ultimos con huellas claras de accion
humana que incluyen fracturas intencio-
nales para extraccion de lamédulay mar-
cas de corte con cuchillos de piedra. Tam-
bién se encontraron restos de dientes de
sable, de jaguar y de oso extinto, pero sin
pruebas de intervencion humana.
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LA VIDA ENTRE
ELHIELOYLAS

CAVERNAS

Para llegar a los agrestes e inhdspitos
parajes de la Patagonia, los primeros ex-
ploradores recorrieron grandes distancias,
equipados con unas pocas herramientas
de piedra, que les permitian cazar y ali-
mentarse, sobreviviendo duramente a las
bajas temperaturas. Aprendieron a comer
lo que encontraban a su paso, no solo res-
tos de gigantescos mamiferos extintos
como hacian sus contemporaneos en el
hemisferio norte.

Viajaban en grupos muy pequerios. Esto
se sabe por el tamafio de las cavernas que
usaron para refugiarse. Como las cueva El
Chueco y La Vieja, en la Region de Aysén,
ocupadas hace 11.500 y 12 mil afios, donde
fogones y materiales liticos (herramientas
de piedra) atestiguan la presencia huma-
nay que durante miles de afios esperaron
ocultos para podernos contar esta historia.

Nos dicen que esas primeras ocupa-
ciones, como la ocurrida en la cueva El
Chueco, fueron posibles cuando el limite
de un lago que ya no existe retrocedio,
abriendo paso a ecosistemas nuevos, con
muy poca vegetacion; mientras que en el
ambiente podia notarse una especie de
polvo suspendido, que se conoce como
“harina glacial”. En estas cuevas se han
encontrado restos de fogones vy piedras

talladas que, segun las investigaciones,
pudieron haber sido usadas para cortar
y raspar cuero para vestimenta o, tal vez,
para elaborar toldos.

Los investigadores creen que estos
grupos eran familias, que usaban las cue-
vas por periodos muy breves, durmien-
do apenas un par de dias en cada lugar.
Sobrevivieron consumiendo principal-
mente guanacos, pero también especies
de padjaros, zorros e incluso fandu, en una
region donde el clima era muy parecido
durante todo el afio. En las actividades
participaban todos por igual. Por ejemplo,
se han encontrado restos de piezas liticas
mal hechas, con errores, probablemente
como resultado de un padre ensefando
a sus hijos a tallar. Todos estos espacios
rocosos, esenciales para el avance huma-
no en la Patagonia, habrian sido habitados
mas o menos al mismo tiempo por los pri-
meros exploradores que merodearon, una
y otra vez, este nuevo territorio.

Algunos de los pocos restos 06seos
humanos hallados hasta la fecha en la
Patagonia fueron encontrados en la cue-
va Bafo Nuevo, situada en la precordille-
ra, a unos 80 kilémetros de Coyhaique,
en la Regién de Aysén. Ahi, un grupo de
cazadores-recolectores, posiblemente

una familia de 10 miembros (entre muje-
res, nifios y hombres), merodeé el lugar
hace 10.700 afos, cuando recién habia
terminado la Edad de Hielo. Se trata de
dos hombres adultos, de alrededor de 25
anos; una mujer de 40 anos, dos adoles-
centes, de aproximadamente 16 afos,
y cinco guaguas. Probablemente lle-
garon ahi buscando refugio del clima por
algunos dias en esta cueva de no mas de
20 metros de profundidad y 4 metros de
ancho. Se cree que murieron por algu-
na enfermedad y fueron enterrados ahi
por otros miembros del grupo, que luego
siguieron su camino.

Este sitio muestra que los primeros
habitantes de la Patagonia practicaban
rituales mortuorios, como el uso de mon-
ticulos de piedra descubiertos dentro de la
cueva. Los integrantes de esta supuesta
familia fueron encontrados en distintas
posiciones: los adultos estaban flectados
en posicion semisentada junto a la pared
rocosa y cubiertos de piedra, mientras
que los recién nacidos estaban colocados
en posicion extendida. Los dientes de los
adultos hombres tenian claras sefiales de
desgaste, probablemente debido a una
dietarica en carne y a su uso para molery
roer fibra vegetal, maderas o huesos.

LAS EVIDENCIAS DE OCUPACION

Cueva de Fell: 61metros cuadrados de
superficie. Se han encontrado restos de
siete fogones, 21puntas de proyectil,

al menos 13Tinstrumentos liticos y 10
artefactos elaborados sobre huesos de
animales.

Cueva Pali Aike: 67 metros cuadrados. Se
encontraron restos de dos fogones, una
punta de proyectil, 20 instrumentos liticos
y un artefacto elaborado sobre huesos de
animales.

Cueva del Medio: 41 metros de frente y
87 metros de fondo. Se hallaron restos
de seis fogones, tres puntas de proyectil
y tres artefactos elaborados sobre seis
huesos de animales.

Cueva Lago Sofia 1: 32 metros cua-
drados. Se encontraron un fogon, seis
instrumentos liticos, 31desechos liticos y
dos artefactos elaborados sobre huesos
de animales.

Tres Arroyos: 60 metros cuadrados. Se
hallaron restos de cinco fogones, tres
puntas de proyectil, 17 instrumentos
liticos, 798 desechos liticos, 4 artefactos
elaborados sobre huesos de animales.
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" CLIMA

Era seco. En algunas
partes se podian ver

los glaciares de fondo,
probablemente en Ultima
Esperanzay el estrecho
de Magallanes.

HARINA GLACIAL

En el ambiente
podia notarse

una especie de
polvo suspendido
permanentemente.

Principalmente,

carne de guanaco,

pero también
distintas especies
de avesy zorros.

FOGONES

Recolectaban madera
de arbustos, no de
arboles grandes, que
usaban en fogatas
dentro de las cuevas.

Fod
-..'_'..--ﬂ_
ine T

VESTIMENTAS

Usaban pieles de
animales, pero se
desconoce de qué
animales.

| HERRAMIENTAS

Las puntas “colas de pescado”,
en lugares como cueva de
Fell y Ultima Esperanza, eran
confeccionadas conrocas
basalticas de mala calidad,
pero las unicas disponibles en
su entorno.

FAMILIAS

Viajaban en grupos

muy pequefos,
fundamentalmente familias
con nifos, donde todos
participaban en todas las
actividades necesarias para
la supervivencia.
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PUNTA “COLA
DE PESCADO”

Las puntas “cola de pescado”
se definen por ser bifaciales,
es decir, tener dos caras; por
tender ala simetria, haber
sido confeccionadas en
diversos tipos de roca y tener
forma de cola de pescado. En
Patagonia es caracteristica su
presencia como en numero-
sos sitios de América del Sury
suimportancia se debe a que
fueron herramientas tipicas
de los primeros humanos que
poblaron el sur del continente.
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LA EXTINCION DE LOS

Smilodon populator o
diente de sable: media
1,15 metros hasta el
lomo, pesaba hasta400
kilos y sus caninos
median 18 centimetros.
Extinto.

GRANDES MAMIFEROS

Mamuts, mastodontes, gonfoterios (emparentados con los
elefantes actuales), ciervos, dientes de sable, perezosos gigan-
tes y otros tantos grandes mamiferos que habitaron los conti-
nentes simplemente desaparecieron al final de la Edad de Hielo.

¢Porqué?

La ciencia viene desde hace afos tratando de encontrar una
respuesta y todo apunta a una doble causa para este declive
fatal: por un lado, el abrupto cambio climatico que significé el
transito de la Edad de Hielo al clima actual, mas calido; por otro,
el ascenso de los humanos que llegaban a poblar cada rincdn del
mundo, perfeccionando sus técnicas de caza.

Por aquellos frios afios, estos animales sobrevivian gracias a
la mayor disponibilidad de agua, encontrando refugio entre bos-
ques, lagunas y depdsitos de sal. Pero el cambio que experimen-
t6 el planeta, hacia un clima mucho mas seco, fue relegando a los
grandes mamiferos a remanentes de lagos y vertientes, donde

quedaban expuestos a los cazadores. Aunque este fendmeno
se registro a escala global, un nimero especialmente grande se
extinguié en América del Norte y del Sur, donde desaparecie-
ron animales como los dientes de sable, los mastodontes, los
perezosos gigantes y los armadillos gigantes; mientras que en
Australia, otros como el canguro gigante, el wombat gigante y el
leén marsupial.

Un estudio dado a conocer en 2014 por cientificos de la Uni-
versidad de Aarhus, en Dinamarca, cuantificé la extincion de los
grandes mamiferos, analizando especie por especie, en todos
los continentes. Los investigadores encontraron que un total
de 177 especies de grandes mamiferos desaparecieron durante
este periodo, una pérdida enorme en la escala evolutiva del tiem-
po. Africa perdi6 sélo 18 especies y Europa 19, mientras que Asia
perdid 38, Australia y su zona circundante 26, Norteamérica43 y
Sudameérica 62.

EL ULTIMO MAXIMO GLACIAR

El llamado ultimo mdaximo glaciar, hace 20 mil a 15 mil afos,
cubrio de hielo gran parte del territorio patagonico, extendiéndo-
se por toda la cordillera de los Andes, la Region de Magallanes,
Aysén y parte de la Region de Los Lagos. Es decir, el territorio
estaba cubierto por una gran masa de congelada que comenzaba
en el lago Llanquihue, abarcando prdcticamente la mitad de la Isla
Grande de Chiloé, hasta Punta Arenas y el estrecho de Magalla-
nes. Todos los archipiélagos de Chiloé al sur, estaban bajo el hielo,
laisla estaba unida al continente, mientras que Campo de Hielo
Sury Campo de Hielo Norte formaban una sola estructura.

Antifer ultra: ciervo
extinto, de gran
tamano, mayor que
un huemul.

CESARMENDEZ
DOCTOR EN ANTROPOLOGIA CON MENCION EN ARQUEOLOGIA, UNIVERSIDAD CATOLICA DEL NORTE /
UNIVERSIDAD DE TARAPACA.

Crecio en Lima, Peru, rodeado de sitios arqueoldgicos enclavados en el corazon de la ciudad.

Uno de sus paseos favoritos era visitar Pachacamac, un sitio arqueoldgico que registra diversas
ocupaciones, con templos, santuarios y piradmides que atestiguan la grandeza alcanzada por

los pueblos precolombinos que habitaron la zona desde hace miles de afios. Llego a Chile para
estudiar Arqueologia en la Universidad de Chile a comienzos de los 90 y luego doctorarse como
antropologo con mencion en Arqueologia en la Universidad Catdlica del Norte y la Universidad de
Tarapacd. Ha participado en decenas de investigaciones y cuenta con mds de 40 publicaciones,
fruto de sus estudios en diversos yacimientos arqueol6gicos de nuestro pais, desde el norte hasta
la Patagonia. Para este joven cientifico, la arqueologia es fascinante de estudiar, porque no es una
ciencia estdtica, ya que requiere de creatividad. “Es como la investigacion que un detective haria
de una escena del crimen. Para ello, se requieren muchas mentes creativas trabajando”, dice .

TRIVIA

¢Cual de los siguientes grandes mamiferos
era carnivoro?
O© Megaterio.
© Milodon.
O Gonfoterio.
© Dientesdesable.

éDonde se refugiaban los primeros habi-
tantes de la Patagonia?
O Bajo pequenos toldos que fabricaban con
cueros de animales.
©® Enespaciosrocosos que tenian forma de
cuevas.
O Eniglis.
© Encabafas fabricadas conramasy cueros.

¢Qué factores influyeron en la extincion de
los grandes mamiferos?
O Suincapacidad para adaptarse alos cam-
bios ambientales que se registraron con el fin
de la Edad de Hielo.
©® Suconvivencia con el ser humano, cuyas
actividades cambiaron el entorno y se convir-
tieron en sus depredadores.
0 AyB.
O Unmeteorito que cayo en lazonay genero
una capa de polvo que no dejo pasar la luz del
sol.

¢ Qué zona de Chile estaba cubierta com-
pletamente por un enorme glaciar?
O Desde ellago Llanquihue hasta el estrecho
de Magallanes.
O Todo Chile.
O Desde lo que hoy es Valparaiso hacia el
sur.
© Ninguna de las anteriores.

éVerdadero o falso?
El ser humano decidio aventurarse hacia la
region austral solo después de que los grandes
glaciares comenzaran su retirada.

?) Respuestas:1.d/2.b/3.c/4.a/5.
Verdadero
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QUEBRADA MANI

LOS CONQUISTADORES DEL DESIERTO

Fueron nomades y cazadores. Grandes vigjeros. Habiles artesanos y negociadores. Por cerca de 900 anos,
estos hombres y mujeres fueron capaces de vivir en la zona mds drida del mundo y desarrollar ahiun tipo de

sociedad muy particular.

arece Marte, pero es la Tie-
rra. Mirar hacia quebrada
Mani (al interior de Iquique,
en la Region de Tarapacd)
es ver un paisaje inhospito,
donde lo unico que sobrevi-
ve son bacterias. Pero al observar mejor,
es posible apreciar trozos de madera dis-
persos por el suelo, estan subfosilizados
y dan cuenta de un pasado mucho mas
verde. Porque hace 12.790 afios, esta
quebrada, ubicada a 1.240 metros sobre el
nivel del mary en pleno desierto de Ataca-
ma, fue el hogar de grupos de cazadores-
recolectores que sortearon el obstaculo de
vivir en la zona mas arida del mundo.
Como en el resto del mundo, se vivia la
parte final de la dltima glaciacién y el nivel
del mar estaba subiendo debido al derre-
timiento de los glaciares, que se expan-
dieron y cubrieron de hielo buena parte
de la Tierra, proceso comenzado unos 4
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mil afos antes. Las zonas recién descon-
geladas al norte de Europa y Ameérica
comenzaban a repoblarse de plantas y
humanos, mientras que en el sur de Chile,
los glaciares, que también estaban en reti-
ro, daban paso a un clima mas benigno. El
hielo se confinaba haciala cordillera, dando
paso al surgimiento del bosque siempre-
verde, hoy dominante en esa zona.

Por ese entonces no llovia mas que hoy
en quebrada Mani (casi cero milimetros al
afo). Las lluvias de verano, que hoy se co-
nocen popularmente como “invierno boli-
viano”, eran mucho mas intensas y abun-
dantes en la cordillera. Si actualmente en
granparte del Altiplano sur llueve entre 150
y 200 milimetros al afio (algo asicomo tres
dias de lluvia intensa en la zona central), se
estima que hacia finales y en etapas inme-
diatamente posteriores a la Edad de Hielo
(17 mil a10 mil afios) caian entre 400y 600
mm de agua (equivalentes a 15 dias de

lluvia intensa), que abastecian grandes
lagos altiplanicos, que hoy se han redu-
cido o secado convirtiéndose en salares.
Mientras que las lluvias que bajaban por la
cordillera hacia la pampa, de forma super-
ficial y subterranea, son las que permitie-
ron sostener un ecosistema humedo y con
diversos arboles y plantas. Habia sauces,
pimientos, guayacanes, tamarugos y gra-
mineas, entre otras especies, que fueron
cruciales para que estos grupos instalaran
ahi sus campamentos: probablemente
bajo los arboles y usando paravientos de
cuero y madera para protegerse.

Los hombres y mujeres del desier-
to eran ndmades. Se cree que la pam-
pa del Tamarugal, en donde se ubica
quebrada Mani, era uno de sus centros
base. Habia agua y comida disponi-
ble casi todo el afio, y desde ahi podian
moverse hacia la costa, hacia la cordillera
0 hacia el sur, en diferentes temporadas.

Tenian un excelente estado fisico, pre-
sumen los investigadores que han estu-
diado este asentamiento, el mas antiguo
descubierto en el norte chileno. Porque,
como aun no se habian domesticado los
animales para carga, como la llama, debian
recorrer largas distancias llevando sus per-
tenencias, basicamente cueros, artefactos
de piedra, madera o hueso y alimento.
Pero esta condicion de grandes ca-
minantes también se deduce de otros
hallazgos. Por ejemplo, se han encontrado
pequefias conchas, traidas desde la costa
del Pacifico, demasiado pequefias paraser-
vir de alimento, y todas seleccionadas con
un orificio natural. Posiblemente, las usa-
ban como cuentas de collar, pulseras o to-
billeras. Lucir este tipo de accesorios puede
haber sido un simbolo de prestigio, porque
un collar fabricado con conchas provenien-
tes deunlugar que se ubicaa 80 kmde dis-
tanciaeraalgoquenocualquierapodiatener.

Esaes unaposibilidad. Otra, que hayan sido
un indicador de cierta condicion, como ser
reconocido como adulto.

Sea cualfuerael propdsito de estos acce-
sorios, lo cierto es que los descubrimientos
que vienen haciéndose desde 2011 hablan
de que estos conquistadores del desierto
tenian, probablemente, un tipo de sociedad
muy particular y culturalmente rica para su
tiempo.
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PARAVIENTOS )

Para resguardarse del sol y
del viento frio de la pampa.
Estaban construidos con
dos palos, de1a 1,5 metros
cada uno, que sostenian un
cuero.

Posiblemente,
personas jovenes,
de20 a 30 afos de
edad, de estatura
baja(1,5-1,6
metros) y con hijos.

x M
= S

ACCESORIOS

Usaron conchas (del tipo
Nassarius gayi y Concholepas
concholepas) que provenian de
mas de 80 kilometros, como
cuentas de collar, pulseras o
tobilleras.

Dominada por sauce
nativo, pimiento,
guayacan, tamarugo,
cola de caballo y grama
salada.

Del tipo “cubeta”, de 80 centimetros
de diametro y 30 centimetros de
profundidad, con una piedra aun
costado y en el otro un palo, en los
que se cree se ahumaban cueros.

QUEBRADA

Ahillegaban animales,
como los guanacos (Lama
guanicoe), las vicuias
(Vicugna vicugna), los tuco
tuco (Ctenomyssp.) y larata
chinchilla (Abrocomasp.).
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CAPITULO 5
Hace 12.800 afios...

¢POR QUE NO HAY HUESOS
HUMANOS?

El esqueleto humano mds anti-
guo encontrado en América es

el de Naia, una joven que tenia
alrededor de 15 arfios cuando mu-
rid al caer a un pozo hace 12 mil
anos, en México. El ambiente en
el cenote en el que fue encontra-
da permitio su conservacion, algo
poco comun en el resto del con-
tinente, donde encontrar huesos
humanos ha sido casiimposible.
Calogero Santoro, arquedlogo e
investigador de la Universidad de
Tarapacd, dice que los cazado-
res-recolectores se movian conti-
nuamente. Probablemente, deja-
ban a los muertos alejados de los
campamentos o los enterraban
enla arena o humedales. No se
ha logrado comprender el patron
mortuorio de los primeros habi-
tantes, por lo que no se sabe don-
de buscar. Otro factor es que los
huesos se degradan, dice Claudio
Latorre, paleoecdlogo e investi-
gador de la U. Catolica, sobre todo
en un ambiente alcalino como el
desierto, aunque también pueden
haber sido quemados, pues se
han encontrado huesos humanos
en esa condicion en Perl.
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UNA SOCIEDAD COLABORATIVA

Sus permanentes viajes, hacia la costa, al sur o hacia la cordille-
ra, hacen pensar que los hombres y mujeres del desierto estaban
en permanente contacto con otros grupos. Si, porque una de las
claves para la supervivencia en el desierto fue su capacidad de co-
laborar, mas que pelearse entre ellos (lo que no significa que esto
Ultimo nunca haya sucedido). La cantidad de materiales no locales
que poseian, como obsidiana (una piedra volcanica que lo mas cer-
ca que se podia encontrar era a 150 kilometros al este de la que-
brada, en el cerro Kaskio) o las ya mencionadas conchas de mar
(la costa estaba a 85 kilémetros), da cuenta de su habilidad para
negociar. Porque, si bien pudieron haber viajado para obtenerlas
directamente de esos lugares, es igualmente posible que hayan
recurrido al intercambio de bienes con grupos instalados en pun-
tos intermedios. Incluso, tenian maderas de selvatropical, que sélo
podian hallarse a mas de 600 km de distancia.

Estas redes con grupos vecinos no solo servian para obtener
materiales; también eran una forma de encontrar pareja. De algu-
na maneraintuian que para asegurar la supervivencia del grupo no
podian mezclarse entre ellos. Hoy, la ciencia ha demostrado que la

endogamia, es decir, la union entre personas que comparten gran
cantidad de material genético (hermanos o primos cercanos) tie-
nen hijos con mas probabilidades de desarrollar enfermedades.

Los conquistadores del desierto también eran una sociedad
especializada. Segun Calogero Santoro, descubridor del sitio,
mientras algunos partian en busca de materiales, en la quebrada
el trabajo se dividia entre quienes se dedicaban a la elaboracion
de artefactos de piedra (liticos), el trabajo en madera, la caza, la
carniceria, la preparacion de alimentos e, incluso, la fabricacion de
vestimentas, adornos y accesorios. También usaban el pigmento
rojo (6xido de hierro), probablemente para pintarse el cuerpo o la
cara, lo que permite inferir que se preocupaban por su estéticay
quizas desarrollaron actividades de tipo ritual o artisticas, al igual
que humanos de otros continentes. Su sentido artistico también
se ve reflejado en artefactos liticos cuidadosamente tallados y
en su habilidad para hacer textiles y procesar fibras, que torcian
y apelmazaban para fabricar una especie de fieltro y pequefios
cordeles con pelos de animales, como la rata chinchilla, o con
cabello humano.

SUPARTICULARFORMA DE CAZAR

Tras recorrer la pampa, las “familias” llegaban a quebrada Mani
en grupos de 10 a 15 personas, segun el arquedlogo Calogero
Santoro. Se instalaban por dias en una terraza de unos 4 metros
de altura, donde la quebrada se abria hacia lapampay los recursos
de subsistencia (agua, animales y plantas) eran mas permanen-
tes. Desde lo alto, podian observar a los guanacos y vicuias que
llegaban al humedal a beber y alimentarse. Esperaban pacientes
el momento oportuno para cazarlos. Es muy posible que lo hicie-
ran de noche, cuando los animales dormian y asi sorprenderlos
desprevenidos. La parte baja de la quebrada era mejor usarla en
veranoy comienzos del otofo, cuando habiamas agua disponible.

A partir de los restos que se han encontrado, se sabe que
usaban gruesos troncos para hacer fuego, el que les servia para
abrigarse del frio de la noche en la pampa, llamar la atencion
de otros grupos y cocinar sus alimentos. En su canasta basica,
ademas de carnes de guanaco y vicufa, habia algunos roedores,
como el tuco tuco y larata chinchilla, cuyos restos se han encon-
trado en fogones. Aprovechaban cada alimento completamen-
te, ya que la comida era mas escasa que en los asentamientos

del sur de Chile, por ejemplo, donde habia animales mas gran-
des hoy extintos.

Para cazar y cocinar utilizaban una serie de artefactos de pie-
dra, trabajados cuidadosamente en areniscas, silices y obsidiana,
una roca volcanica parecida al vidrio, de color verde oscuro a ne-
groy de gran calidad. En el sitio donde vivieron se han encontrado
superficialmente mas de mil piezas con una antigliedad de en-
tre 12.800 y 11.700 afios, entre las que hay puntas de proyectil,
instrumentos bifaciales y unifaciales, como cuchillos y raspado-
res de piedra, ademas de los desechos producidos al fabricarlas.
También hay probables evidencias de estdlicas (especie de lanza-
derade madera) y conchas.

Vivir alli para los nifios y nifias era sindnimo de aprender sobre
su entorno desde muy pequenos. Saber del clima, interpretar los
ruidos, conocer el viento e identificar bien donde podian obtener lo
que necesitaban para alimentarse o protegerse era la Ginica forma
de sobrevivir en el ambiente que estuvieron colonizando por cerca
de un milenio. Cazar ratas pequefias también habrian sido parte
de sus responsabilidades.

\3& * ¢ POR QUE EL DESIERTO

ERA MAS VERDE?

El desierto de Atacama ha sido
drido desde hace 150 millones

de arios, lo que le vale el titulo

del mds antiguo del planeta. Su
hiperaridez, en tanto, surgio hace
15 millones (con el levantamiento
de la cordillera de los Andes, que
lo aislo de las humedas corrien-
tes de aire del Amazonas) y se
mantiene hasta hoy, con sectores
en los que el promedio de lluvia
en 40 afios no supera Tmilimetro
al afo.

Pero entre 17.500 y 11.500

afos atrds, el llamado “invierno
boliviano”, que no se produ-

ce eninvierno ni afectasolo a
Bolivia, era hasta cuatro veces
mds intenso. Este sistema tiene
su origen tanto en la cuenca del
Amazonas como en la cuenca del
Chaco (al centro de Sudameérica),
donde la humedad, junto al calor
propio de la estacion, permiten la
formacion de grandes nubes que
son empujadas por los vientos en
altura (a 5 km) hacia el Altiplano.
Enla Edad de Hielo, la cantidad de
agua caida permitia recargar las
napas subterrdneas y quebradas
por mds tiempo, dando origen a
oasis en pleno desierto.
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CAPITULOS
Hace 12.800 afios...

HERRAMIENTAS

Para cazary cocinar utilizaban
una serie de herramientas de
piedra, trabajadas cuidado-
samente en obsidiana, una
roca volcdnica parecida al
vidrio, de color verde oscuro
anegroy de gran calidad. En
el sitio donde vivieron se han
encontrado mds de mil piezas
con una antigiiedad de entre
12.800 y 11.700 arios, entre las
que hay puntas de proyectil,
herramientas bifaciales y
unifaciales, como cuchillos y
raspadores de piedra, ademds
de los desechos producidos al
fabricarlas. También, estoli-
cas (especie de lanzadera de
madera) y conchas.
Enlaimagen, un fragmento
de un artefacto de maderay
parte del eje de una estdlica.
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LA ULTIMA TEMPORADA EN EL OASIS

Por cerca de 900 afios, cazadores-
recolectores llegaron a pasar tempora-
das a quebrada Mani, hasta que el clima
cambid. El “invierno boliviano” era menos
intenso y el paisaje se volvio mas seco.
Fue entonces cuando estos conquistado-
res del desierto decidieron abandonar la
pampa del Tamarugal.

¢Qué pasé después? Arqueolo-
gicamente, se puede decir que no paso
nada, dicenlosinvestigadores.Hayunvacio
de ocupacion humana que puede deberse
a falta de informacion o ser una prueba de
que, efectivamente, las personas dejaron
de vivir ahi. Ya no habia agua vy, con ello,
desaparecieron las plantas y los animales.

La pampa del Tamarugal al comien-

zo del Holoceno (11 mil afios antes del
presente) experimenté el inicio de las
condiciones hiperaridas que mantiene
hasta hoy. En consecuencia, las perso-
nas que vivieron alli migraron hacia areas
donde pudieran tener acceso a alimentos,
como la costa, donde el nivel del mar subid
y el ascenso de masas de agua profundas
-frias y ricas en nutrientes- permitio la
proliferacién de la vida marina.

Con el tiempo, en la costa aparecieron
nuevas culturas, como los Chinchorro
(hace 9 mil afos), mientras en el Altipla-
no -menos afectado por el cambio en
el clima- se instalaron los cazadores-
recolectores andinos, ya adaptados a la
altura. Sélo hace 3 mil afios la gente vol-

¢INTERVENCION HUMANA O DESGASTE NATURAL?

El viento, el agua y otros agentes na-
turales (gravedad, radiacién solar, accién
microbiana) pueden alterar el aspecto de
una roca. Por eso, los arquedlogos deben
realizar un exhaustivo analisis antes de
determinar si hubo intervencion humana.

Los métodos de modificacion de rocas
mas utilizados por los primeros huma-
nos son la percusion directa (el material
se golpea directamente con un percu-
tor de piedra, hueso u otro material), la
percusion indirecta (con un tercer obje-
to puesto entre el martillo y la roca) vy la

tallaporpresion(se obtienenlaminaspre-
sionando un instrumento contra el bor-
de delgado de la roca a moldear). Todos
dejan huellas tanto en la roca, como en
los desechos.

Hay rocas que basta con mirar para
saber que fueron alteradas con un ob-
jetivo por un humano, como sucede con
algunas puntas de proyectil en quebrada
Mani. Pero en otras persisten las dudas y
ante eso hay que observar los detalles.
Golpear rocas como la obsidiana, una de
las mejores para fabricar cuchillos o pun-

Vvié a la pampa, cuando hubo nuevamente
un aumento de lluvias en tierras altas. EL
clima no era tan humedo como hace 13
mil afios, pero manejaban técnicas para el
aprovechamiento de las aguas superficia-
les (represas, canales) y para el cultivo de
las tierras, por lo que pudieron adaptarse,
formando culturas mas complejas, que ya
producian ceramica, textiles y metales.

A Quebrada Mani también llegaron
pueblos agricultores en diferentes perio-
dos, entre 2.500 y 680 afios atras. Para
entonces, los canales y represas les ayu-
daban a cultivar en pleno desierto, pero no
fue suficiente: el lugar se volvié auin mas
seco y debieron dejarlo hace unos 700
anos.

tas de proyectil por su durezay capacidad
de fracturarse filosamente, deja lineas y
ondas que siguen en direccion del golpe.

Hoy ya se avanza en la llamada morfo-
metria geométrica, un conjunto de herra-
mientas digitales que puede llevara2D o
3D cada pieza, creando un mapa de sus
curvas, grietas, formas y tamanos. Con
esto serd posible crear grandes bases
de datos para comparar las variaciones
minimas entre artefactos de diferentes
periodos y ubicaciones. Pero aun esta en
proceso de adopcion.

CALOGERO SANTORO

INVESTIGADOR DEL INSTITUTO DE ALTA INVES-
TIGACION DE LA UNIVERSIDAD DE TARAPACA /
DOCTOR EN ANTROPOLOGIA Y ARQUEOLOGIA.

De nifio le gustaba buscar cosas extra-
Aas cuando caminaba por el interior de
Calama. Ellibro ‘Lalsla de Pascuay sus
misterios’, de Stephen-Chauvet, que
recibio cuando tenia unos 13 afos, y las
charlas que el sacerdote e investiga-
dor Gustavo Le Paige y el arquedlogo
Lautaro Nunez dictaron en Calama

por la misma época, lo inspiraron a
convertirse en arquedlogo. La idea de
no tener que trabajar siempre en una
oficina, una atraccion hacia lo desco-
nocido, el suefio de viajar y conocer
gente, de descubrir la historia antigua
de la humanidad, lo llevaron a conver-
tirse en investigador: "“Lo unico que se
puede observar, comentar, estudiar,
ensalzar, recordar, relatar es el pasado.
La arqueologia es una manera de
‘mirar’, o de construir el pasado de la
humanidad”. Estudiar nuestro pasado
tambien nos entrega una oportunidad:
aprender a desarrollar una cultura mds
respetuosa del planeta.

CLAUDIO LATORRE

PROFESOR DE ECOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA / DOCTOREN CIENCIAS MENCION
ECOLOGIA Y BIOLOGIA EVOLUTIVA.

“Podria decirse que era uno de esos
nifios que se sabian ‘chorrocientos’
nombres de dinosaurios de memorial”,
recuerda. Paso horas de su infancia
dibujando peces, aves y otros anima-
les, lo que finalmente lo motivo a estu-
diar Biologia, siempre ligado a los dino-
saurios y a como habian evolucionado
y por qué desaparecieron. “Esto ultimo
termind por ser mipasion: entender la
compleja relacion que existe entre los
organismos y los ambientes que los
rodean y como ambos van cambiando
en el tiempo”, dice.

Es experto en paleoecologia, paleocli-
matologia y botdnica. Cree que hoy
existen tantos estimulos que compiten
por la atencion, que es casiimposible
que los jovenes hagan la reflexion
necesaria para dedicarse a perseguir
un genuino interes cientifico: “Es una
profesion sacrificada y no percibe ren-
tas proporcionales alo que se invierte.
Pero tiene una tremenda gratificacion”.

PAULA UGALDE

ARQUEOLOGA E INVESTIGADORA ASOCIADA
DEL INSTITUTO DE ALTA INVESTIGACION DE LA
UNIVERSIDAD DE TARAPACA.

Siempre le gusto la historia. Investigar
sobre la vida de sociedades pasadas

y encontrar conexiones con lo que so-
mos en la actualidad. Pero la Arqueolo-
gia no estaba en sus planes durante su
infancia en Arica, sino la Arquitectura,
la Astronomia o la poesia. Solo se
decidio en Cuarto Medio: “Penseé que la
Arqueologia me daria la posibilidad de
estudiar todo lo que me gustay, ade-
mds, trabajar al aire libre”, recuerda.

Ya titulada volvio a Arica para estudiar a
los primeros habitantes del desierto de
Atacamay las tecnologias que utiliza-
ron para adaptarse y vivir en ese paisa-
je. Estd convencida de que la Arqueo-
logia es una constante busqueda de un
espejo para la sociedad: “De generar
un pensamiento critico, fundamental
para cualquier grupo humano”. Intere-
sada en la divulgacion cientifica, cree
que debiera dedicarse mds tiempo y
esfuerzo en hacer publico, accesible y
entretenido el conocimiento generado.

TRIVIA

¢Para qué usaban las conchas los habi-
tantes del desierto?
O Paracomerlas.
© Parafabricar accesorios, como collares o
tobilleras.
O Paratrabajar el cuero.
©® Comoarmas.

¢Donde se ubica quebrada Mani?
Enla Region de Antofagasta.
Cercade lo que hoy es Santiago.
Enla costa, cerca de Coquimbo.
En la pampa del Tamarugal.

¢Por qué se destaca quebrada Mani?
O Por ser el asentamiento mas antiguo
descubierto en el norte chileno.
© Porserunasociedad especializada y cola-
borativa.
O Porserungrupo humano que viajaba
mucho.
© Todas las anteriores.

¢ Qué comian los habitantes de quebrada
Mani?

Guanacos, vicuiias y roedores.

Mariscos.

Tenian una dieta vegetariana.

Ninguna de las anteriores.

éPor qué el desierto eramas verde?
O Porque aun no eradesierto y llovia todo el
ano.
©® Porque llegabala humedad proveniente de
la costa.
O Porque el fenémeno conocido como “in-
vierno boliviano” era mas intenso.
© Porque habia canales de agua subterra-
neas que hacian florecer la vegetacion.

?) Respuestas:1.b/2.d/3.d/4.a/5.c
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CAPITULO 6
Hace 11.200 afos...

REGION DE COQUIMBO

EL HOMBRE
DE LOS VILOS

Tenia mas de 40 arios, una edad especialmente longeva para su
época. Media 170 metros de altura, muy parecida ala del chileno
actual. Acostumbraba a recorrer grandes distancias por la costa de
la Region de Coquimbo, cuando el mar estaba 4 kilometros mas
adentro y las playas ocupaban enormes extensiones. Sus restos,
encontrados en 2008, son los mads antiguos que se han hallado de
un ser humano en Chile y han permitido recrear la historia de este
grupo que -a diferencia de los otros primeros habitantes- hicieron
toda su vida en un solo lugar.
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s 2008 y un grupo de ar-
quedlogos examina el sector
de Los Rieles, al sur de Los
Vilos, en la Regién de Co-
quimbo, antes de la instala-
cion de un ducto de descarga
de aguas servidas. Cavan profundo. Sor-
presivamente, a poco mas de 10 metros
de la antigua linea del ferrocarril longitu-
dinal, las encuentran. Son las osamentas
casi completas de un ser humano. Esta
en posicion fetal, es decir, con las piernas
dobladas y sus rodillas muy cerca de su
pecho. A sulado, una punta de flecha. Tras
dos afos de investigaciones, el grupo de
arquedlogos dirigidos por Donald Jackson
hace el anuncio: con 11.200 afios, se trata
del esqueleto mas antiguo de Sudameérica
encontrado hasta el momento.

El hallazgo no s6lo marcé un punto de
inflexién para la arqueologia nacional, tam-
bién fue decisivo para recrear la historia de
la denominada “cultura Huantelauquén”:
familias que decidieron hacer de la costa
nortina su hogar permanente. De hecho,
se trata del unico grupo humano del que se
tiene registro en el pais que fue ciento por
ciento costero durante esta época y que
hizo toda su vida en la misma zona.

Si pudiéramos remontarnos 11.200
anos, lo veriamos. Sentado junto a una
roca en medio de una enorme playa,
cuando el mar estaba 4 kildmetros mas
lejos de la linea costera actual (vale decir,
en una zona que hoy esta cubierta por el
agua), nuestro protagonista utiliza una
herramienta de piedra para remover las

conchas de los mariscos, preferentemen-
te locos y machas, para luego apilarlas
y llevarlas al campamento. A su lado, su
compafera inseparable, una lanza con
punta de flecha dentada, también de pie-
dra, que le sirve para cazar lobos marinos,
otro de sus platos predilectos.

Bandas de cazadores-recolectores
recién comenzaban a poblar lo que miles
de afos mas tarde seria conocido como
el territorio de Chile. El clima era mas frio
y lluvioso que el actual, las estaciones
mas similares entre si y grandes ani-
males deambulaban a unos kildmetros
de la costa, pero los habitantes de Los
Vilos no estaban interesados en ellos, s6lo
vivian de aquello que les proveia el mar.

Con mas de 40 afos, este ancestral
mariscador era un hombre inusualmente
longevo para su época, cuando la mortali-
dadinfantil -se estima- afectaba ala mitad
de todos los nifios que nacian. Los adultos,
por lo general, llegaban hasta los 20 o0 25
anos. Con casi el doble de edad, el lla-
mado “Hombre de Los Vilos” llevaba
una vida cargando pesos, probablemen-
te arrastrando robustas presas, como
lobos marinos, y materiales como pie-
dras, a su campamento, con las cuales
elaboraban las herramientas.

Aunqgue se desconoce la causa exac-
ta de su muerte, se cree que todo los
anterior pudo haber debilitado la salud. Es
muy factible que muriera de forma intem-
pestiva o accidental en el sector donde fue
encontrado. En el lugar no habia eviden-
cias de un campamento, ni rastros de un

asentamiento grande. Por lo que, lo mas
probable es que estuviera transitando por
la playa con los suyos cuando ocurrio el
desenlace fatal.

Como cargar un cuerpo hasta el campa-
mento, ubicado unos kildmetros mas alla,
no era tarea facil, sus compafieros habrian
decidido enterrarlo en el mismo lugar.
Para eso escogieron una duna elevada, a
mas de 20 metros sobre el nivel del mar,
probablemente, como parte de un rito
cargado de simbolismo. Alli, tal vez, per-
manecieron de pie, a un costado de la
fogata ceremonial que encendieron para
despedirlo, mirando al horizonte.

Aun quedan muchos afios para que el
paisaje que observan comience a cambiar
de maneraradical: las enormes playas que
acostumbran a recorrer desapareceran, el
climamas frio y lluvioso empezara a pare-
cerse cada vez mas al actual, los grandes
mamiferos que habitan las quebradas y
sectores pantanosos del interior, como
perezosos gigantes, gonfoterios y caba-
llos americanos, también se extinguiran.

Es elfin de la Edad de Hielo y el comien-
Z0 de una nueva época geoldgica lo que
permitira transitar desde pequefias ban-
das cazadoras-recolectoras a poblaciones
mas grandes y organizadas, pero aun ten-
dra que correr mucha agua bajo el puente.
Mientras tanto, la cultura Huentelauquén
desarrolld, entre las dunas, las playas y la
vida marina, un tipo de sociedad muy dis-
tintaalaque se conoce de los otros grupos
humanos que poblaron tempranamente
esta parte del continente.

v im0

Sufria de otitis,
una enfermedad

comun entre los Usaba sus
mariscadores. dientes para
raspar cueros,
ablandarlos
y fabricar
cordeles.
Se alimentaba
de peces, Tenia entre 40
mariscos, y 45 anos.
moluscosy (\_/
lobos de mar. \

metros de altura.
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LAVIDAENLA COSTA
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En la costa que habitaba el llamado
“Hombre de Los Vilos” hubo, por lo me-
nos, 20 asentamientos que los integran-
tes de la cultura Huentelauquén ocuparon
por 3 mil afios. A diferencia de los otros
primeros pobladores americanos (néma-
des, cazadores o carrofieros), estos hom-
bres y mujeres de mar no iban muy lejos
en busca de recursos; acostumbraban a
desplazarse entre los diferentes asenta-
mientos, dispersos en un area costera de
82 kildémetros cuadrados.

Si, el grupo de mariscadores al que per-
tenecia el Hombre de Los Vilos desarrolld
un estilo de vida distinto. Los analisis qui-
micos a sus restos muestran estas dife-
rencias. Desde sus dientes, con menos
caries debido a la dieta marina versus la
dentadura de quienes comian mas carne
en el interior, hasta la otitis que lo aque-
jaba (una enfermedad comun en la gente
de mar), dan cuenta de una vida eminen-
temente de litoral, no errante o ndmade
persiguiendo presas, como la que se lle-
vaba tierra adentro en torno a lagunas.

Los hombres y mujeres de Los Vilos,
en el Chile de la Edad de Hielo, pasa-
ban toda su vida alli. El sitio mas grande
excavado es Punta Nagiié, un gran cam-
pamento ubicado a 8 kildémetros al norte
de Los Vilos, donde se han identificado
tres periodos de ocupacion, dos de éstos
en la transicion del Pleistoceno al Holoce-
no, entre 12 mil y 10 mil afios atras, apro-
ximadamente. Bien pudo haber habitado
uno o varios de estos campamentos.

Se trata de un sector caracterizado
por extensos campos de dunas, que se
extienden a lo largo de la costa, y que en

esa época tenia bosques pantanosos (ya
desaparecidos) como telén de fondo. La
evidencia que dejaron estos habitantes
permanece depositada en las dunas y se
conocen como ‘“conchales”, verdaderos
monticulos de conchas que tifien la arena
de blanco, pero también se han encon-
trado peces, crustaceosy estrellas de mar.

Entre estos conchales (que eran como
los basureros donde dejaban sus dese-
chos) desarrollaban su actividad domés-
tica: se han hallado numerosas fogatas,
restos de puntas de proyectiles, raspado-
res y cuchillos, entre otras herramientas de
piedra. También, abundantes desechos de
consumo de fauna marina, como lobos
marinos y chungungos. Uno de los hallaz-
gos interesantes en estos vertederos es
que, al excavar, hasta en las capas mas
profundas (asociadas a las primeras ocu-
paciones de lazona) se aprecian sélo restos
de machas vy locos. Definitivamente, estos
productos eran el plato favorito de nuestros
ancestros costeros en la Edad de Hielo.

El campamento de Punta Nagiié revela
una organizacion residencial: la basura a
los costados, un area para cocinar (los fo-
gones) y viviendas que, se cree, habrian
sido livianas, especie de carpas o toldos
sencillos, de cuyos restos no hay eviden-
cia. Las familias eran extendidas, de 20 a
25 personas, estiman los arquedlogos.

Probablemente, en el mismo sec-
tor de las viviendas confeccionaban sus
herramientas de piedra, que son similares
a otras halladas en lugares mas al norte,
hasta Ecuador, lo que revela una posi-
ble relacion entre los primeros pueblos
que ocuparon la costa de Sudamérica.

Ademas, difieren de las que usabanlos ca-
zadores del interior: las puntas de flechas
en la costa eran mas gruesas y grandes,
mas eficientes para atravesar la gruesa
piel de animales como los lobos marinos.

El deterioro en los huesos de mufie-
cas y caderas del “Hombre de Los Vilos"
demuestra que parte del trabajo diario
de esta poblaciéon costera consistia en
levantar o arrastrar cargas. El desgaste
de sus dientes indica que los utilizaban
como herramienta para raspar cueros (de
lobos marinos, por ejemplo), ablandarlos y
hacer cuerdas. Tal era su uso con estos
fines, que una de sus muelas presentaba
una suerte de canal, que se habria genera-
do tras ablandar tiras de cueros, sacando-
las y metiéndolas unay otra vez entre sus
dientes, hasta formar una cuerda similar al
corddn de una zapatilla. Se cree que con
éstas también confeccionaba redes. Los
andlisis han demostrado que el tipo de
peces que consumian se pueden capturar
con mallas en zonas cercanas a la costa.

Tras décadas de trabajo duro, de pe-
quenas heridas sin tratar, de fragmentos
de conchas y de arena encarnandose, su
salud se fue deteriorando. Es posible que
las infecciones lo hayan golpeado, quizas
afectado su sistema cardiaco, volviéndolo
débil parala vida de hombre de mar.

El hombre mas antiguo cuyos restos
han sido encontrados en Sudamérica fue
inusualmente longevo para su tiempo,
pero tuvieron que pasar mas de 11mil afios
para que su hallazgo nos revelara parte
de su historia, y, con él, la de los primeros
pueblos costeros de Chile hacia el final de
la Edad de Hielo.

LA HISTORIA QUE CUENTAN LOS HUESOS

Elhombre cuyos restos han sido identificados como los mds antiguos
encontrados a la fecha en Sudameérica, fue hallado en la localidad de
Los Rieles, 2,5 km al sur de Los Vilos. Fueron descubiertos cuando

un equipo de arquedlogos de la Universidad de Chile, entre los que
se encontraban Donald Jackson, Eugenio Aspillaga y César Mendez,
realizaba los estudios previos a la instalacion de tuberias de

desaguie enla zona.

Meéndez investigaba las capas superficiales del terreno, removia
piedras y limpiaba minuciosamente utilizando una brocha, cuando
se topo con un hueso humano, especificamente una pierna. Euforico,
comparo el largo del hueso con su propia extremidad y eran casi del
mismo tamario, lo que permitic inferir que se trataba de un hombre
con aproximadamente 1,70 de altura. Al dia siguiente terminaron las
excavaciones, encontrando el esqueleto casi completo en posicion
fetal: faltaban algunos huesos en la caderaq, pies, piernas, costillas y
crdneo, pero eso no impedia reconstruirlo casi en su totalidad.

La emocion del hallazgo se incrementaria tras los exdmenes de oS
restos, realizados en tres laboratorios internacionales independien-
tes. A partir de andlisis quimicos a dos molares y un hueso temporal
del crdneo, se pudo establecer con una exactitud estimada en 95%
que su edad era de 11.200 afios. Los arquedlogos en estos casos
eligen la edad mds conservadora, ya que los otros dos laboratorios
arrojaron edades aun mds antiguas, bordeando los 12 mil afios. Nin-
gun resto tan antiguo habia sido hallado en estas latitudes.

Pero no fue todo. Andlisis quimicos con isétopos de carbono y nitro-
geno (que son estables y no se descomponen con el paso del tiem-
po) permitieron establecer su dieta, ya que los valores que presentan
estos andlisis reflejan el tipo de alimentacion de una persona. Vale
decir, sicomian lobos marinos o mariscos, el valor del nitrogeno en
los huesos serd similar al que presentan estos productos del mar. Y
eso es lo gue demostraron de manera muy clara los andlisis, una die-
ta eminentemente costera. Sumado a esto, la deteccion de otitis en
el canal auditivo, una enfermedad que afecta alos buzos y gente en
contacto permanente con el mar, confirman la historia que cuentan
los huesos de este individuo.
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Vivian en familias
extendidas, de20 o
25 personas, segun
estimaciones de los
investigadores.

A partir de cueros
trabajados con los dientes,
fabricaban redes para
capturar a los peces que se
movian cerca de la costa.

o . :
— R Remow.an las conchas de -
- % "4 los mariscos recolectados,
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i} ': para luego apilarlas.y
=" llevarlas alcampamento.

5
o
=
=

LiINEA COSTERA

Elmar estaba 4
kildmetros mas lejos
del actual limite de la
costa, dejando grandes
extensiones de playa.

C i

Con sus 70 centimetros £

dealtoy 6 kilos de
peso, el pingliino de
Humboldt ya era parte
de lavidamarinade la
zona.

i o
i

LOBOS MARINOS 5

Eranuno de
sus alimentos

predilectos. Estos

animales midende1

a2 metros de largo
.~ ypesan 200 kilos.

Otra de las especies que
permanecen hasta hoy.
Pesan entre 3 y 5 kilos, y
miden 1metro desde la
cabeza ala cola.
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MIENTRAS TANTO,
EN QUEREO
Y SANTA JULIA...

Enlas quebradas y desembocaduras de rios de la Region de
Coquimbo, otros grupos humanos luchaban por conquistar esos
territorios, pero la evidencia muestra un estilo de vida muy distinto,
revelando la diversidad de formas de subsistencia que caracterizo
al Chile de la Edad de Hielo. Eran grupos moviles, que se alimen-
taban de grandes animales, aligual que gran parte de los primeros
habitantes del continente americano.

Pero en Chile mostraban una gran diferencia con Norteameérica: si
alla la megafauna era el principal sustento, en Sudameérica la dieta
fue mucho mds flexible, incluyendo guanacos, ratones, vizcachas
e, incluso, vegetales. Una "economia de amplio espectro”, como la
describen hoy los especialistas.

92| BIGBANG

tan solo 50 metros de
donde fue hallado el
Hombre de Los Vilos, se
encuentra la localidad
de Quereo. Ahi, grupos
faenaban  megafauna,
con una dieta eminentemente carnivora.
Su cercania con la costa configuraba un
ambiente mixto, de manera que se mez-
claban las condiciones tipicas de una
playa con las de un estero, rodeado de
praderas y bosques de arbustos con
hojas y vistosas flores, de la familia de las
mirtaceas, similares a las actuales lumas
o arboles como el arrayan.

Hacia fines de la Edad de Hielo, la zona
experimento sucesivos cambios (a medi-
da que el clima mas frio y lluvioso transi-
taba a condiciones similares a las actua-
les). La evidencia mas antigua, del orden
de los 13 mil afios, muestra la existencia
de unalaguna de unos 20 metros de pro-
fundidad, que con el transcurrir del tiem-
po se transformd en un estero, lo que
facilitaba la concentracion de grandes
animales que llegaban a beber.

Se traté de un area de ocupacion
humana esporadica, hasta donde los
cazadores llegaban para sorprender a

sus presas y faenarlas en el mismo lugar,
como también hacian otros grupos que
por aquella época se habian establecido
mas al sur, en la zona central de Chile. Se
han encontrados restos de caballo ame-
ricano atribuidos al consumo humano,
pero también se hallaron animales como
palaeolamas, ciervos, gonfoterios vy
perezosos gigantes.

Quereo y sus alrededores estaban
lejos de ser un lugar paradisiaco o exen-
to de peligros para el hombre de la épo-
ca. Junto a especies desaparecidas, se
ha detectado la presencia de marcas
de dientes de grandes felinos, como el
jaguar, que pudo ser una de las grandes
amenazas que enfrentaban estos ances-
trales cazadores.

Primera fotografia

El sitio arqueolégico mas antiguo
hallado en el interior de la Cuarta Region,
en tanto, es Santa Julia, a 10 kildémetros
de la costa (hoy se ubica a 3,5 kilémetros)
que, con mas de 13 mil afios, representa
una suerte de “primera fotografia” de las
costumbres de estos tempranos habi-
tantes, nomades, que recorrian grandes
distancias buscando alimentos.

Hacia fines de la Edad de Hielo, la acu-
mulacion de dunas en esta zona generd
una laguna, por donde habria pasado una
familia o grupo pequefio. Alli, hicieron un
fogén, faenaron y comieron un caballo.
Se trataba de un campamento que no
habria sido usado por mas de dos o tres
dias, en lo que hoy es conocido como la
quebrada de Malpaso. Probablemente
aprovechando el descanso y la tranqui-
lidad, tallaron piedras para usar como
herramientas (como cuchillos y raederas
para curtir cuero), todas elaboradas a par-
tir de cristal de cuarzo procedente de otro
sitio, ubicado a 35 km, conocido como
Valiente (emplazado entre las actuales
localidades de Caimanes y Tilama).

A diferencia de Santa Julia, Valien-
te era un campamento que fue ocupa-
do de manera frecuente durante 1.200
anos, desde 12.700 afios atras. Fue un
taller o cantera desde donde se obtenia
cristal de cuarzo para confeccionar las
herramientas. No era un lugar de caza, ya
que sélo se ha detectado el consumo de
zorros, algo asi como la merienda o
“comida rapida” para la colaciéon de estos
ancestrales trabajadores que extraian
piedras, para posteriormente tallarlas.

Caballo extinto (equus sp.)

O

REALIDAD
AUMENTADA
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ARMAS

Enlaimagen, un fragmento de una punta
de proyectil dentada, confeccionada en
piedra, que el "Hombre de Los Vilos” uso
para cazar lobos marinos, uno de sus
platos predilectos.
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LA RUTA DEL PACIFICO

El hallazgo del Hombre de Los Vilos no
sélo permite reconstruir la vida del primer
pueblo que vivié de forma permanente y
en la costa de Chile. También aporta evi-
dencia a la teoria de que una de las vias
usadas para el poblamiento americano
habria sido descendiendo desde el norte,
por la costa del Pacifico.

Por décadas se penso que la llegada del
ser humano a nuestro continente sucedio
tras el ingreso de grupos de cazadores
que atravesaron Beringia (entre Siberia
y Alaska) durante la ultima glaciacion y
avanzaron hacia el sur unicamente por via
terrestre persiguiendo a grandes mami-
feros. Pero el hallazgo del sitio de Monte
Verde en la década de los 70, ubicado en
la costa de la actual zona de Puerto Montt,

con 14.600 afios, desordend esta teoria,
complicando todo el puzle.

Si todo ocurri6 en una migraciéon o
fueron varias oleadas también es fruto de
debate, pero una de las posibilidades es
que un grupo haya ingresado a Ameérica
procedente de la costa del rio Amur, en
el oriente de Asia, pasando por las islas
Aleutianas, un cordén de islas ubicadas
bajo el mar de Bering, que llegan hasta el
golfo de Alaska.

Desde ahi, habrian bajado hasta Sud-
américa siguiendo la ruta costera del
Pacifico, aprovechando que el clima era
mas benigno que en el interior. Este tran-
sito hacia el sur pudo efectuarse utili-
zando canoas como medio de transporte,
pero también se cree que estos primeros

América Jh-

. delNorte

Amérfca
« delSur

© Chile

habitantes de Sudameérica pudieron des-
plazarse caminando, aprovechando los
bordes costeros tanto por el lado Atlantico
como por el Pacifico.

Probablemente uno de estos grupos
fue el que se asentd en la costa de Los
Vilos, ya que existe diversa evidencia que
conecta este hallazgo con otros sitios
arqueoldgicos del continente. Un ejemplo
es laforma en que estaba enterrado el ca-
daver delHombre de Los Vilos, en posicion
fetal, similar a otros yacimientos costeros
en Per (Paijan) y Ecuador. También el tipo
de puntas de proyectil es similar en varios
de estos sitios costeros, mas grandes que
las usadas en el interior, probablemen-
te porque eran mas eficientes para cazar
animales como los lobos marinos.

DONALD JACKSON
EXPROFESOR ASOCIADO DE ANTROPOLOGIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE /
MAGISTER EN ARQUEOLOGIA EN LA UNIVERSIDAD DE CHILE.

Cuando tenia solo 16 anos, Donald Jackson escribi6 al director del Museo San Miguel de Azapa, en
Arica, para que le enviara, a modo de donacion, la coleccion de revistas sobre arqueologia que edi-
taba el museo alld por la década de los 70. Originario de Los Vilos, aprendio de nifio a tallar piedras tal
y como hacian, miles de arfios antes, los habitantes que ocuparon la zona que lo vio nacer. No es de
extrafnar que parte importante de su carrera la llevara a cabo ahi, trabajo que en 2014 -un afio antes de
sumuerte, alos 54 afos- fue reconocido por las autoridades locales debido a su “aporte al rescate y la
preservacion del patrimonio de la comuna”. Estudio Arqueologia en la Escuela Nacional de Antropolo-
gia e Historia de México y, posteriormente, se gradud del Magister en Arqueologia de la Universidad de
Chile, donde se desemperic como profesor desde 1993 y formé generaciones de arquedlogos. Su gran
sensibilidad social lo llevo a desafiar los paradigmas de la arqueologia que todavia imperaban en su
época, mds enfocada en investigar territorios especificos. Jackson estaba convencido de que el
enfoque debia ser mds social y, en este contexto, se debian considerar distintos ecosistemas y
regiones para entender a la cultura que habitaba un lugar especifico.

ANTONIO MALDONADO
PALEOCLIMATOLOGO / CENTRO DE ESTUDIOS AVANZADOS EN ZONAS ARIDAS, CEAZA.

Llegd a estudiar el clima del pasado casi por accidente, aunque reconoce que de nifio sintio una
especial fascinacion por los dinosaurios y fauna extinta, como los mamuts. Hijo de arquedloga, laidea
de convertirse en cientifico se instalo en sumente de forma definitiva tras participar en un club de
excursionismo en su colegio. Pens6 que asi podria salir y estar en contacto con la naturaleza, lo que
afios mds tarde se haria realidad gracias a su trabajo analizando restos de polen fosil, que llevan miles
y miles de anos enterrados. Es gracias a estos rastros que los expertos hoy pueden saber las condicio-
nes climdticas en épocas distantes, como las que existian en Chile durante la Edad de Hielo.
Maldonado explica que gracias a sus investigaciones como paleoclimatologo no sdlo se puede
reconstruir el pasado, sino también proyectar el futuro para saber qué esperar ante situaciones
adversas, como el cambio climdtico que afecta actualmente a nuestro planeta. Cuenta con decenas
de publicaciones en revistas especializadas y ha trabajado en yacimientos desde el norte hasta el sur
de Chile, siempre reconstruyendo climas pasados y relacionando como éstos influenciaban la cultura
del ser humano. Estd convencido de que habrd mds jovenes interesados en continuar este trabajo en
la medida en que puedan conocer los alcances de estas disciplinas, quizd, la unica forma que —hasta
ahora- tenemos para poder vencer las barreras del presente y, asi, viajar a través del tiempo.

TRIVIA

¢Qué diferencio al Hombre de Los Vilos de
los otros primeros pobladores americanos?
O Queeranmas altos.
© Que usaban herramientas diferentes para
cazar gonfoterios.
O Que se alimentaban sélo de productos del
mar.
© Que vivian en cavernas bajo la arena.

¢Como era la playa en que vivié la cultura
Huentelauquén?
O Igualaladeahora.
©® Muy grande, porque el mar estaba 4 kilo-
metros mas lejos de la actual linea costera.
O Tenia pantanos alrededor.
© Laarenaerade colorrojiza.

¢Qué hito arqueoldgico representa el
Hombre de Los Vilos?
O Es el unico esqueleto humano encontrado
en Chile de la Edad de Hielo.
O Es el esqueleto humano mas antiguo
encontrado en el mundo.
O Fue encontrado en posicion fetal.
O Es el esqueleto humano mas antiguo
encontrado en Sudamérica.

¢éQué son Quereo y Santa Julia?
O Dos quebradas que eran visitadas por el
Hombre de Los Vilos para obtener agua.
@ Lugares donde la cultura Huentaleuquén
construia sus viviendas.
O Quebradasy esteros cercade Los Vilos
con una gran variedad de grandes mamiferos.
© Cementerios, donde la cultura Huentelau-
quén enterraba a sus muertos.

¢ Verdadero o falso?
El grupo al que pertenecié el Hombre de Los
Vilos fue el primer pueblo que vivié en un
asentamiento permanente y costero en Chile.

? ) Respuestas:1.c/2.b/3.d/4.c/5. Ver-
dadero.
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